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पर्यावरणम्इतिपदेनव्यवह्रीर्ते 

लोकें द्र  गुर्ार 

शोधार्थी, संसृ्कतविभाग, गोविंदगुरु जनजातीयविश्वविद्यालय, बांसिाडा, राजस्र्थान 

साराांश 

भौतिक-पयाािरणंप्रकृत्याप्रदतं्तप्राणततं्त्वरक्षकिचंचिताते।जीिमात्रस्यविकासायपयाािरणशुद्धिः आिश्यकीिताते। "पररतिः आिृणोतीवत--

-पयाािरणम्।" अस्मान्पररतिः भूमण्डलंजलरावशिः िायुिृतं्ततेजोमण्डलंनभोमण्डलंचपञ्चमण्डलावनसद्ि।एतेषांप्रभािेणऋतुचकं्रप्रिताते। 

सम्प्रवतनकेिलंभारतेअवपतुसमसे्तभूमण्डलेप्राकृवतकसिुलनंसमुत्पन्नम्।कुत्रवचद्अनािृवटिः अवतिृवटिः चभिवतसाम्प्रतम्।िैज्ञावनकानांमते
केिलंपृवर्थव्यामेिजीिनंितातेतदवपप्रदूषणेनशीघ्रमेनविनाशम्एष्यवत।अनेनासंतुलनेनअसाध्यरोगािः  (विषव्रण-कैं सर, हृदयरोगिः , 
रक्तचापिः ) समुत्पन्नािः । जनसंख्याविस्फोटेनऔद्योगीकरणेनिप्रदूषणस्यसमस्यासमुत्पन्नापञ्चाशद्वषापूिंविश्वस्यजनसंख्यािः वद्व-

अबुादपररवमतािः आसीत्।अधुनातुपञ्चाबुादपररवमतािः जातािः । 

जनानाम्अिश्यकतापूतायेउद्योगानांराजमागााणांजलबन्धानांरेलमागााणांसंचारसाधनानांचविस्तारिः अपेवक्षतिः , 
अतिः स्वार्थावनरतेनमानिेनप्रकृवतकोषातृ्मत्प्रस्तरधातुकाष्ठादीवनपररलुद्ितावन।यवदइत्थमेिप्रदूषणेनतापिृद्धभािेचे्चत्तवहाधु्रिके्षते्रवहमगलने
नजलप्रलयिः भविष्यवत। मुख्यरूपेणभूवम-जल--िायु-ध्ववन-

प्रदूषणावनसञ्चाररतावन।िायुनाकीटाणििः इतस्ततिः नीयिे।िायुनाविनानजीिद्िजीिधाररणिः ।पाषाणतैलचावलतावन (पैटर ोल) 

यानावनउपग्रह-प्रके्षपक-राकेट-यानावनप्रवतक्षणंविषवमवितंधूमंिायौवमियद्ि।अनेनभूमेिः शातोष्णपररकरबन्धिः विचंृ्खवलतिः भिवत।[1] 

पररचर् 

 

मलमूत्रप्रणालीनामै्तलशोधकरसायनानांप्रदूवषतजलेनकूपनदीजलाशयानांजलरावशिः विषाक्तिः भूत्वाविषूवचकापाणु्ड-

जलोदररोगान्जनयवत।कीटनाशकानांिधामानेनप्रयोगेणपृवर्थव्यािः अन्नफलादीवनप्रदूवषतावनजातावन। महानगरेषुिाहनानांवनबााध-

प्रचलनेनध्ववन-प्रसारयन्त्र-विज्ञापनेननूतनयन्त्राणांवननादेनकणास्फोटकध्ववनिः रावत्रवदिंसमुत्पद्यतेतेनमानिस्यमनिः शाद्ि-

विलुप्ताजनािः अवनद्रारोगेणविवक्षप्तािः इिसद्ि। पयाािरण-प्रदूषण-वनरोधायजनािः यत्रतत्रष्ठीिनंमलमूत्र-

प्रके्षपणंनकुयुा िः ।गृहस्यरथ्यायाश्चप्रणाल्यिः स्वच्ािः सु्यिः ।बालकािः युिकािः , कृषकािः युित्यश्चविद्यालयेषु, उद्यानेषुके्षते्रषुगृह-

उद्यानेषुआवधके्यनिृक्षारोपणंकुयुा िः ।िृक्षचे्दनकानांकृतेदण्डव्यिस्र्थाभिेत्।महानगरेषुमधे्यमधे्यसघनानांहररतानाम्उद्यानानांविकासेन
िायु-प्रदूषणंनू्यनंकतंुशक्यते। 

िसु्ततिः समस्यानांवनराकरणंयुद्क्तसंगतेनसमाधानेनसम्भिम्।ित्तामानयुगेपयाािरणशोधनस्यपरमािश्यकता।प्रबुधािः भारतीयािः पुरािायुशु
द्ध्यरं्थहिनावदकम्अकुिान्।तेिृक्षारोपणंसूया-पिन-िरुण-िनस्पतीनांसु्तवतम्अकुिान्।येनतेसुखेनस्वजीिनंयापयामासुिः । 

अस्मान्पररतिः यावनपञ्चमहाभूतावनसद्ितेषांसमिायिः एिपररसरिः अर्थिा पयाािरणम् इवतपदेनव्यिह्रीयते।अधुनापयाािरणस्यसमस्यानकेि
लंभारतस्यअवपतुसमस्तविश्वस्यसमस्यािताते। 

अस्मान्पररतिः यावनपञ्चमहाभूतावनसद्ितेषांसमिायिः एिपररसरिः अर्थिापयाािरणम्इवतपदेनव्यिह्रीयते।इतु्यके्तमनुष्योयत्रवनिसवत, 

यत्खादवत, यत्वसं्त्रधारयवत, 

यज्जलंवपबवतयस्यपिनस्यसेिनंकरोवत,तत्सिंपयाािरणम्इवतशबे्दनावभवधयते।अधुनापयाािरणस्यसमस्यानकेिलंभारतस्यअवपतुसमस्त
विश्वस्यसमस्यािताते।यज्जलंयश्चिायुिः अद्यउपलभ्यते, तत्सिंमवलनंदूवषतंचदृश्यते। 

पयाािरणेनैिियं[2]जीिनोपयोवगिसु्तवनप्रापु्नमिः ।जलंिायुिः चजीिनेमहत्वपूणोस्तिः ।साम्प्रतंशुद्ध - पेय - 

जलस्यसमस्यािताते।अधुनािायुरवपशुधंनाद्स्त। 

अस्मान्पररतिः यावनपञ्चमहाभूतावनसद्ितेषांसमिायिः एिपररसरिः अर्थिा पयाािरणम् इवतपदेनव्यिह्रीयते।अधुनापयाािरणस्यसमस्यानकेि
लंभारतस्यअवपतुसमस्तविश्वस्यसमस्यािताते[3] 
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तवचयर - तवमर्ा 

 अधुनापयाािरणस्यसमस्यानकेिलंभारतस्यअवपतुसमस्तविश्वस्यसमस्यािताते 

 पयाािरणम्इवतपदेनव्यिह्रीयते। 

 अस्मान्पररतिः यावनपञ्चमहाभूतावनसद्ितेषांसमिायिः एिपररसरिः अर्थिा 

 ियिः िायुजालमृदाभी: आिृते्तिः िातािणावनिसमाह। 

 अतिः िातिरणामपयाािरणकथ्यते।  [4] 

 जलम  िायु: चजीिनमह्त्वपूरने।   

 साम्प्रतंसुध - पाएजलासयसंशयिताते।   

 आस्मांपरतिः यानीपंचमहाभूतानीसद्ितेषांसमिायिः एिंपररवशरिः अर्थिापयाािरणमआईटीआईपडें   ियिरवहयते।  [5] 

अस्माकंपररत: िायुजलमृदावभ: आिअमृतआिृत्त्तेिातािरण: पर्यावरण कथ्यते। 4. पयाािरणेनएिियंजीिनोपयोवगिसु्तवनप्राप्रनु्पम:। 

पयाािरणेनैिियंजीिनोपयोवगिसु्तवनप्रापु्नमिः ।जलंिायुिः चजीिनेमहत्वपूणोस्तिः ।साम्प्रतंशुध - पेय - 

जलस्यसमस्यािताते।अधुनािायुरवपशुधंनाद्स्त।[6] 

१   वृक्याः र्नयाः स्वच्छम्वयरु्ाः ददयतिवृके्षु I 

२    िृक्षािः मनुष्यस्यजीिनेअवतमहत्वपुणाा िः सद्ि I   

३    अनेकेतरििः फलावनददवत I   

४    तेिृवटिः ददावत  I 

५   िृक्षािः अवतलाभदायकसद्ि I   

६    िृक्षािः पादैिः जलंवपबद्ि I   

७   िानरािः िृके्षषुकूदा द्ि I   

८   अस्यिणािः हररतिः भिवत I   

९   िृक्षिः  CO2 ग्रह्वत O2 िमवत I   

१०   िृके्षषुभ्रमरािः भ्रमद्िI  [7] 

अस्मान्पररतिः यावनपञ्चमहाभूतावनसद्ितेषांसमिायिः एिपररसरिः अर्थिापयाािरणम्इवतपदेनव्यिह्रीयते।इतु्यके्तमनुष्योयत्रवनिसवत, 

यत्खादवत, यत्वसं्त्रधारयवत, 

यज्जलंवपबवतयस्यपिनस्यसेिनंकरोवत,तत्सिंपयाािरणम्इवतशबे्दनावभवधयते।अधुनापयाािरणस्यसमस्यानकेिलंभारतस्यअवपतुसमस्त
विश्वस्यसमस्यािताते।यज्जलंयश्चिायुिः अद्यउपलभ्यते, 

तत्सिंमवलनंदूवषतंचदृश्यतेअर्थिाभारतस्यराजधानीअद्स्त।पयाािरणम्पश्यतु।पयाािरणम्भारतदेशस्यराजधानीविश्वस्यअवतविशालासुनग
रीषुअन्यतमाइवतगण्यते।पयाािरणम्एषाभारतस्यतृतीयाबृहतीनगरीिताते।इत्यवपवििुताइयंनगरीपाचीनकालेहद्स्तनापुरवमवतख्याताआ
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सीत्।पयाािरणमु्मगलिंशीयानांचक्रिावतानांतर्थाआङ्गलानामवपअवधकाररणांकेन्द्रभूवमभूात्वाअधुनावपभारतीयगणराज्यस्यराजधनीपदमल
ङ्करोवत।[8] 

िृक्षा: अस्माकंप्रत्यक्ष: अप्रत्यक्ष: चजीिनंप्रदानंकुिाद्ि | 

िृक्षा: कािानडाईऑक्साइडिायो: ग्रहणंकृत्वाऑक्सीजनजनयद्ियाअस्माकंजीिनायआिश्यकी |   

प्रकृतै्यधरायांमानिानांकृतेदत्त: सिेषुउपहारेषुबहुमुल्यम्उपहारंिताते | 

िृके्षभ्य: करणात्एििृवट: भिवत | येनधराहररतिणा: भिवत | 

िृक्षा: अस्माकंपरंवमत्रा: सद्ि | 

येषांरक्षाअस्माकंप्रर्थमकताव्य: | 

यदाधरयांिृक्षा: एिनभविष्यद्ितवहाजीिनंकुत: सम्भि:[9] 

अत: सिाावन्नजजीिने१०िृक्षा: अिश्यम्एिरोपणीय:   

साधोिः प्रकोवपतस्यावपमनोनायावतविवक्रयाम्। 

नवहतापवयतंुशकं्यसागरांभसृ्तणोल्कया॥ 
अस्मान्पररतिः यावनपञ्चमहाभूतावनसद्ितेषांसमिायिः एिपररसरिः अर्थिापयाािरणम्इवतपदेनव्यिह्रीयते। 

अधुनापयाािरणस्यसमस्यानकेिलंभारतस्यअवपतुसमस्तविश्वस्यसमस्यािताते। 

भौवतक-पयाािरणंप्रकृत्याप्रदतं्तप्राणततं्त्वरक्षकिचंचिताते। 

जीिमात्रस्यविकासायपयाािरणशुद्धिः आिश्यकीिताते। 

"पररतिः आिृणोतीवत---पयाािरणम्।" अस्मान्पररतिः भूमण्डलंजलरावशिः िायुिृतं्ततेजोमण्डलंनभोमण्डलंचपञ्चमण्डलावनसद्ि।[10] 

एतेषांप्रभािेणऋतुचकं्रप्रिताते। 
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पररणयम और तनष्कषा 

ियंिायुजलमृदावभिः आिृते्तिातािरणेवनिसामिः ।एतदेििातािरणंपयाािरणकथ्यते।पयाािरणेनैिियंजीिनोपयोवगिसु्तवनप्रापु्नमिः ।जलंिायुिः
चजीिनेमहत्वपूणोस्तिः ।साम्प्रतंशुध - पेय - जलस्यसमस्यािताते।अधुनािायुरवपशुधंनाद्स्त।एिमेिप्रदूवषत-

पयाािरणेनविविधािः रोगािः जायिे।पयाािरणस्यरक्षायािः अवतआिश्यकतािताते।प्रदूषणस्यअनेकावनकारणावनसद्ि।औद्यौवगकापवशट - 

पदार्था - उच्च - ध्ववन - 

यानधूम्रादयिः प्रमुखावनकारणावनसद्ि।पयाािरणरक्षायैिृक्षािः रोपणीयािः ।ियंनदीषुतडागेषुचदूवषतंजलंनपतेम्।तैलरवहतिाहनानांप्रयोगिः क
रणीयिः ।जनािः तरुणांरोपणम्अवभरक्षणंचकुयुा िः ।[11] 
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