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विद्यालय में  अपराध  को  कैसे  कम  करें  
डॉo राम सरदार 

एसोससएट प्रोफेसर, सिक्षक-सिक्षा सिभाग, का. सु. साकेत स्नातकोत्तर महासिद्यालय अयोध्या (उ.प्र.) 

सार 

बाल अपराध के स्वरूप को हम उन अपराधोों से सरलतापूिवक समझ सकते हैं, सिनको बालक या सकिोर करते हैं। इस प्रकार 

के कुछ अपराध हैं - चोरी करना, झठू बोलना, निा करना, िेब काटना, झगडा करना, चुनौती देना, ससगरेट पीना, व्यसभचार 

करना, तोड-फोड करना, दूसरोों पर आक्रमण करना, सिद्यालय से भाग िाना, अपरासधयोों के साथ रहना, कक्षा में देर से आना, 

छोटे बालकोों को तोंग करना, बडोों के सिरुद्ध सिद्रोह करना, सदन और रात में सनरुदे्दश्य घूमना, बस और रेल में सबना सटकट यात्रा 

करना, दीिारोों पर उसचत या अनुसचत बातें सलखना, िुए के अड्ोों और िराबखानोों में आना-िाना, चोरोों, डाकुओों, आिारा, 

बदचलन और दुष्ट व्यक्तियोों से समलना-िुलना, माता-सपता की आज्ञा के सबना घर से गायब हो िाना, सडक 'पर चलते समय उस 

पर चलने के सनयमोों का पालन न करना, सकसी की खडी हुई मोटरकार में बैठकर सैर के सलए चल देना आसद-आसद। मेवडनस 

ि जॉन्सन का मत है - "सामासिक समस्या के रूप में बाल अपराध में िृक्तद्ध होती हुई िान पडती है। यह िृक्तद्ध कुछ तो 

िनसोंख्या की सामान्य िृक्तद्ध के पररणामस्वरूप और कुछ िनसोंख्या के असधक भाग के ग्रामीण िातािरण के बिाय िहरी 

िातािरण में रहने के पररणामस्वरूप हो रही है।" 

िब सकसी बचे्च द्वारा कोई कानून-सिरोधी या समाि सिरोधी कायव सकया िाता है तो उसे सकिोर अपराध या बाल अपराध कहते हैं। 

कानूनी दृसष्टकोण से बाल अपराध 8 िर्व से असधक तथा 16 िर्व से कम आयु के बालक द्वारा सकया गया कानूनी सिरोधी कायव है सिसे 

कानूनी कायविाही के सलये बाल न्यायालय के समक्ष उपक्तथथत सकया िाता है। भारत में बाल न्याय असधसनयम 1986 (सोंिोसधत 

2000) के अनुसर 16 िर्व तक की आयु के लडकोों एिों 18 िर्व तक की आयु की लडसकयोों के अपराध करने पर बाल अपराधी की 

शे्रणी में सक्तिसलत सकया गया है। बाल अपराध की असधकतम आयु सीमा अलग-अलग राज्ोों मे अलग-अलग है। इस आधार पर 

सकसी भी राज् द्वारा सनधावररत आयु सीमा के अन्तगवत बालक द्वारा सकया गया कानूनी सिरोधी कायव बाल अपराध है। 

केिल आयु ही बाल अपराध को सनधावररत नही ों करती िरन् इसमें अपराध की गोंभीरता भी महत्वपूणव पक्ष है। 7 से 16 िर्व का लडका 

तथा 7 से 18 िर्व की लडकी द्वारा कोई भी ऐसा अपराध न सकया गया हो सिसके सलए राज् मृतु्य दण्ड अथिा आिीिन कारािास 

देता है िैसे हत्या, देिद्रोह, घातक आक्रमण आसद तो िह बाल अपराधी मानी िायेगा। 

पररचय 

बालक के िारीररक दोर् उसके सतरस्कार के कारण बनते हैं। इस सतरस्कार से उनके आत्म-सिान को ठेस पहुुँचती है। 

फलस्वरूप, िह सतरस्कार का बदला लेने के सलए दूसरोों को कष्ट देने और सताने का अपराध करने लगता है। क्लिफोडड 

मैमसैट ने इसका एक उदाहरण सदया है। एक बालक की आुँखें कमिोर थी ों और िह पढ़ नही ों सकता था। दूसरे लडके उसका 

मिाक उडाते थे। इससे उसके आत्म-सिान को चोट लगती थी। अतः उसने चश्मा लगाने िाले लडकोों के चशे्म चुराने आरम्भ 

कर सदये। पहले तो उसने ऐसा उनको तोंग करने के सलये सकया, पर धीरे-धीरे उसकी चोरी करने की आदत पड गई। यसद 

बालकोों को अपना अिकाि सबताने के सलए मनोरोंिन या खेल के उसचत साधन प्राप्त नही ों हैं, तो उनका अनुसचत सदिा में िाना 

स्वाभासिक होता है। बोगोट ने अपने अध्ययनोों से यह ससद्ध करने का प्रयास सकया है सक बाल अपराध असधकतर या तो िसनिार 

और रसििार को होते हैं या 4-5 बिे के बीच में होते हैं। प्राय: इस समय बालक खाली रहते हैं।[1,2] 
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हमारे देि में ऐसे अनेक सिद्यालय हैं, िो नगर के दूसर्त और कोलाहलपूणव भागोों में क्तथथत हैं। बालक िहाुँ िाते हुए प्रसतसदन 

सिसभन्न प्रकार के अमानिीय कृत्य देखते हैं। कुछ बालक उनसे प्रभासित होकर उनको अपने िीिन का अोंग बना लेते हैं। 

भारतीय समाि में बाल अपराध की दर सदनोसदन बढ़ती िा रही है, साथ ही इसकी प्रकृसत भी िसटल होती िा रही है। इसका 

कारण है सक ितवमान समय में नगरीकरण तथा औद्योसगकरण की प्रसक्रया ने एक ऐसे िातािरण का सृिन सकया है सिसमें 

असधकाोंि पररिार बच्चोों पर सनयोंत्रण रखने में असफल ससद्ध हो रहे हैं। िैयक्तिक स्वोंतत्रता में िृक्तद्ध के कारण नैसतक मूल्य सबखरने 

लगे हैं, इसके साथ ही अत्यसधक प्रसतस्पधाव ने बालकोों में सिचलन को पैदा सकया है। कम्प्युटर और इोंटरनेट की उपलब्धता ने इन्हें 

समाि से अलग कर सदया है। फलस्वरूप िे अिसाद के सिकार होकर अपराधाों में सलप्त हो रहे हैं। 

सन् 2000 के आुँकडोों के अनुसार भारतीय दोंड सोंसहता के अन्तगवत कुल 9,267 मामले पोंिीकृत सकये गये तथा थथानीय एिों सििेर् 

कानून के अन्तगवत 5,154 मामले पोंिीकृत सकये गये। बाल अपराध की दर में सिसभन्न िर्ो में उतार-चढ़ाि देखने को समलता है। 

1997 में बालकोों में अपराध की दर 0.8 प्रसतित थी, िही बढ़कर सन् 1998 में 1,0 प्रसतित था इसके पश्चात् सन 1999-200 मे 0.9 

प्रसतित रही। 

बालकोों द्वारा सकये गये अपराधोों मे से भारतीय दोंड सोंसहता के अन्तगवत सबसे असधक सम्पसत्त सम्बन्धी थे। सन् 2000 में दण्ड सोंसहता 

के अन्तगवत कुल सोंजे्ञय अपराधोों में से चोरी (2,385), लूटमार (1,497) तथा सेंधमारी (1,241) के मामले पाये गये, इसके अलािा 

लैंसगक उत्पीडन के (51.9), डकैती के (32 प्रसतित), हत्या के (28.6 प्रसतित), बलात्कार के (24.5 प्रसतित) मामले पाये गये।[3,4] 

भारतीय दोंड सोंसहता के अन्तगवत बाल अपराध की सिावसधक दर मध्यप्रदेि में 2,681 और महाराष्टर  में (1,641) पायी गयी। इसी 

प्रकार महानगरोों िैसे बम्बई, सदल्ली में भी बाल अपराध की उच्च दर पायी गयी। 

विचार – विमर्ड 

आिकल के सिद्यालय, सिक्षा की दुकानें हो गई हैं, सिनमें धन प्राप्त करने के सलए सोंख्या की ओर ध्यान सदये सबना बालकोों को 

भर सलया िाता है। ऐसे सिद्यालयोों में बालकोों पर सकसी प्रकार का सनयोंत्रण नही ों होता है। फलस्वरूप िे अपनी इच्छानुसार कही ों 

भी घूमने के सलए या ससनेमा देखने के सलये िा सकते हैं। इस प्रकार के बालक क्रमि: बाल-अपराध के मागव को ग्रहण करते हैं।  
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इस समय भारतीय नेताओों को सिक्षा का प्रसार करने की धुन सिार है। अतः सिद्यालयोों को मान्यता प्रदान करने के समय इस 

बात पर रोंचमात्र भी ध्यान नही ों सदया िाता है सक उनके पास बालकोों के सलए खेल का पयावप्त थथान है या नही ों। सिद्यालय भी खेल 

पर धन व्यय करना मूखवता समझते हैं। खेल की व्यिथथा न होने के कारण बालकोों के अनेक सोंिेग दसमत अिथथा में पडे रहते 

हैं, िो उभरने पर असत घातक ससद्ध होते हैं। िे बालकोों को न केिल असमायोसित कर देते हैं, िरन् उनको सिसिध प्रकार के 

अपराध करने के सलए भी पे्रररत करते हैं। हमारे सिद्यालयोों के छात्रोों की परीक्षा लेने के सलए सिस प्रणाली का प्रयोग सकया िाता 

है, उसमें सकतने ही दोर् हैं। यह प्रणाली मुख्य रूप से बालकोों को परीक्षा भिनोों में अनुसचत साधनोों का प्रयोग करने का अिसर 

देती है। यसद उनको ऐसा करने से रोका िाता है, तो िे मार-पीट, यहाुँ तक सक हत्या भी कर देते हैं। इसके असतररि, कुछ 

बालक ऐसे भी होते हैं, िो परीक्षा में असफल होने के कारण घर से भाग िाते हैं - या आत्महत्या कर लेते हैं। इस प्रकार, यह 

स्पष्ट है सक हमारी परीक्षा प्रणाली, बाल अपराधोों को बढ़ािा देने का कायव कर रही है। एच. जी. िेल्स ने व्यक्तिगत सू्कलोों के बारे 

में सलखा है - "यसद आप इस बात का अनुभि करना चाहते हैं सक पीसढ़योों के बाद पीसढ़याुँ सकस प्रकार पहाडी नसदयोों के िेग से 

सिनाि की ओर बढ़ रही हैं, तो आप सकसी प्राइिेट सू्कल को ध्यान से देक्तखए।" ये सू्कल, बालकोों के िारीररक, मानससक और 

सोंिेगात्मक सिकास के सलए उपयुि सुसिधाएुँ  नही ों िुटाते हैं। फलतः अनेक बालकोों का सिकास सिकृत रूप धारण कर लेता है 

और िे पके्क बाल अपराधी बन िाते है।[5,6] 

पररणाम 

प्रहसन की पुस्तकोों का मुख्य उदे्दश्य - बालकोों का मनोरोंिन करना है। इन पुस्तकोों की सिर्य-सामग्री काल्पसनक होने के 

अलािा आक्रमणकारी और उते्तसित करने िाली घटनाओों पर आधाररत होती है। इससलए, िैसा सक मैडीनस एिं जानसन ने 

सलखा है - कैलीफोसनवया राज् की धारासभा ने अपनी एक ररपोटव में तकव  प्रसु्तत सकये हैं सक बाल अपराधोों का कारण बालकोों 

द्वारा प्रहसन की पुस्तकोों का पढ़ा िाना है। ससे्त उपन्यासोों और पसत्रकाओों का मुख्य सिर्य युिकोों और युिसतयोों का यौन सम्बन्ध 

पर आधाररत पे्रम होता है। अतः हीली और बू्रनर ने उनको बाल अपराधोों के सलए उत्तरदायी ठहराया। बू्लमर एिं हौजर ने 

सलखा है सक चलसचत्र - धन प्राप्त करने की अनुसचत सिसधयोों का सुझाि देकर, कामिासनाओों को भडका कर और कुक्तित कायों 

को प्रदसिवत करके बाल अपराधोों में असतिय योग देते हैं। बू्लमर ने सलखा है - "सन् 1933 में इसलनौस नगर में “The Wild 

Boys of the Road" नामक चलसचत्र के प्रदसिवत होने के एक मास के अन्दर ही 14 बचे्च घर से भाग गये। इनमें एक 15 िर्व 

की लडकी थी, िो सबलु्कल उसी प्रकार के िस्त्र पहने हुए थी, िैसे उस चलसचत्र की प्रमुख नासयका ने पहन रखे थे।" 
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 टेलीसििन के सम्बन्ध में अब तक तीन सिसृ्तत अध्ययन हुए हैं- 1958 में इोंगलैंड में, 1961 में अमरीका में और 1962 में िापान 

में। इन अध्ययनोों के आधार पर इसको बाल-अपराधोों के सलए चलसचत्र से असधक दोर्ी ठहराया गया है। बैना, मैडीनस एिं 

जानसन का सिचार है - "मैं सिश्वास करता हुँ सक तरुण और परेिान सकिोरोों के सलए टेलीसििन, बाल अपराध का प्रारक्तम्भक 

प्रसिक्षण केन्द्र है।" आधुसनक युग में हमारे िीिन के समान हमारी सोंसृ्कसत भी कृसत्रम हो गई है। उसके अथव और महत्व का लोप 

हो गया है। िह ियस्कोों, सकिोरोों और बालकोों की आिश्यकताओों को पूणव करने में असफल हो रही है। अतः बालक और सकिोर 

उससे अपना सम्बन्ध सिचे्छद करके समाि-सिरोधी कायों सोंलग्न होते हुए सदखाई दे रहे हैं। मेवडनस ि जान्सन के िब्ोों में -

 "बीटसनक और सहपी आन्दोलन, सम्बन्ध सिचे्छद का असधक पूणव रूप व्यि करता है।"[7,8] 

वनष्कर्ड 

बाल अपराध के सनिारण, सनरोध या रोकने के सलए पररिार, सिद्यालय, समाि और राज् अनेक महत्वपूणव कायव कर सकते हैंI 

पररिार में बालकोों के अध्ययन के सलए उसचत व्यिथथा होनी चासहए। इस उदे्दश्य से उनके सलए िान्त और एकान्त थथान सुरसक्षत 

होना चासहए। ऐसे थथान में अध्ययन करके उनके मक्तस्तष्क का क्रसमक सिकास होता चला िाएगा, िो उनको बाल-अपराध की 

हासनयोों से अिगत करायेगा। सिद्यालय को बालकोों का िारीररक, मानससक, चाररसत्रक और सोंिेगात्मक सिकास करने के सलए 

उत्तम िातािरण का सनमावण करना चासहए। सिद्यालय में सभी प्रकार की बालोपयोगी पुस्तकोों से सुसक्तित अच्छा पुस्तकालय 

होना चासहए। साथ ही, बालकोों को पुस्तकालय का सदुपयोग करने के सलए प्रोिासहत करना चासहए। 

विद्यालयो ंमें वनयुक्त वकये जाने िाले वर्क्षको ंमें अग्ांवकत विरे्र्ताएँ होनी चावहए- 

1. उनको बाल मनोसिज्ञान का पयावप्त ज्ञान होना चासहए, तासक उनको बालकोों की रुसचयोों, इच्छाओों और असभिृसत्तयोों को 

समझने में सकसी प्रकार की कसठनाई न हो।  

2. उनको बालकोों के प्रसत पे्रम और सहानुभूसत का व्यिहार करना चासहए।  

3. उनको बालकोों का समत्र, सहायक और पथ-प्रदिवक होना चासहए।  

4. उनको निीनतम सिक्षण सिसधयोों और सिक्षण के उपकरणोों के प्रयोग में कुिल होना चासहए।  

5. उनको बालकोों की समस्याओों का समाधान करने के सलए सदैि तत्पर रहना चासहए। 
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मनौिैज्ञासनक साधनोों से सोंिेगात्मक और व्यक्तित्व सोंबधी समस्याओों का सनदान करती है, यह बाल अपराधी के सिगत िीिन में 

कुछ महत्वपूणव व्यक्तियोों के सिर्य में भािनाओों ओर असभधारणाओों को बदलकर उपचार करती हैं। िब बच्चें के सोंबध 

प्रारक्तम्भक अिथथा में अपने माुँ-बाप से अचे्छ नही ों होते, तो उसका सोंिेगात्मक सिकास अिरूद्ध हो िाता है, पररणामस्वरूप 

अपने पररिार के भीतर ही सामन्य तरीकोों से सोंतुष्ट न होकर िह अपनी बाल आकाोंक्षाओों को सोंतुष्ट करने के प्रयत्न में अक्सर 

आिेगी हो िाता है। इन आकाोंक्षाओोंएिों आिेगोों की सोंतुसष्ट असामासिक व्यिहार का रूप धारण कर सकती है। मनोसचसकिा के 

माध्यमसे अपराधी को सचसकिक द्वारा से्नह और स्वीकृसत के िातािरण में सिचरण करने स  दया िाता है।[9,10] 

 

बाल अपरासधयोों को सििेर् सुसिधा देने ओर न्याय की उसचत प्रणाली अपनाने के सलये बाल-असधसनयम और सुधारालय 

असधसनयम बनाए गए है। भारत मे बच्चोों की सुरक्षा के सलए 20िी ों सदी की दूसरी दिाब्ी में कई कानून बनें सन् 1860 में 

भारतीय दण्ड सोंसहता के भाग 399 ि 562 में बाल अपरासधयोों को िेल के थथान पर ररफोमेटर ीि में भेिने का प्रािधान सकया 

गया। दण्ड सिधान के इसतहास में पहली बार यह स्वीकार सकया सक बच्चोों को दण्ड देने के बिाच उनमें सुधार सकया िाए एिों 

उन्हें युिा अपरासधयोों से पृथक रखा िाए। 
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सोंपूणव भारत के सलए सन् 1876 में सुधारालय सू्कल असधसनयम बना सिसमें 1897 में सोंिोधन सकया गया, यह असधसनयम भारत 

के अन्य थथानोों पर 15 एिों बम्बई में 16 िर्व के बच्चोों पर लागू होता था, इस कानून में बाल-अपरासधयोों को औद्योसगक प्रसिक्षण 

देने की बात भी कही गयी थी, अक्तखल भारतीय स्तर के थथान पर अलग-अलग प्रान्तोों मे बाल असधसनयम बने, सन् 1920 में 

मद्रास, बोंगाल, बम्बई, सदल्ली, पोंिाब में एिों 1949 में उत्तरप्रदेि मै और 1970 में रािथथान मे बाल असधसनयम बने, बाल 

असधसनयमोों में समाि सिरोधी व्यिहार व्यि करने िाले बालकोों को प्रसिक्षण देने तथा कुप्रभाि से बचाने के प्रयास सकये गए, 

उनके सलये दण्ड के थथानपर सुधार को स्वीकार सकया गया। 1986 में बाल न्याय असधसनयम पाररत सकया गया सिसमें सारे देि 

में एक समान बाल असधसनयम लागू कर सदया गया। इस असधसनयम के अनुसार 16 िर्व की आयु से कम के लडके ि 18 िर्व की 

आयु से कम की लडकी द्वारा सकए गए कानूनी सिरोधी कायो को बाल अपराध का शे्रणी में रखा गया। इस असधसनयम में उपेसक्षत 

बालकोों ों  तथा बाल अपरासधयोों को दूसरे अपरासधयो के साथ िेल मे रखने पर रोकलगा दी गई, उपेसक्षत बालकोों को बाल गृहोों 

का अिलोकन गृहोों में रखा िाएगा। उन्हें बाल कल्याण बोडव के समक्ष लाया िाएगा िबसक बाल अपरासधयोों को बाल न्यायलाय 

के समक्ष। इस असधसनयम में राज्ोों को कहा गया सक िे बाल अपरासधयोों के कल्याण और पुनिावस की व्यिथथा करें गे।[11,12] 

भारत में 1960 के बाल असधसनयम के तहत बाल न्यायालय थथासपत सकये गये है। सन् 1960 के बाल असधसनयम का थथान बाल 

न्याया असधसनयम 1986 ने ले सलया है। इस समय भारत के सभी राज्ोों मे बाल न्यायालय है। बाल न्यायालय मे एक प्रथम शे्रणी 

का मसिस्ट्र ेट, अपराधी बालक, माता-सपता, प्रोबेिन असधकारी, साधारण पोिक मे पुसलस, कभी-कभी िकील भी उपक्तथथत रहते 

हैं, बाल न्यायालय का िातािरण इस प्रकार का होता है सक बचे्च के मक्तततष्क में कोटव का आोंतक दूर हो िाए, ज्ोों ही कोई 

बालक अपराध करता है तो पहले उसे ररमाण्ड के्षत्र में भेिा िाता है और 24 घोंटे के भीतर उसे बाल न्यायालय के सिुख 

प्रस््त ुत सकया िाता है, उसकी सुनिाई के समय उस व्यक्ति को भी बुलाया िाता है सिसके प्रसत बालक ने अपराध सकया। 

सुनिाई के बाद अपराधी बालकोों को चेतिनी देकर, िुमावना करके या माता-सपता से बॉण्ड भरिा कर उन्हें सौोंप सदया िाता है 

अथिा उन्हें पररिीक्षा पर छोड सदया िाता है या सकसी सुधार सोंथथा, मान्यता प्राप्त सिद्यालय पररिीक्षा हॉस्ट्ल में रख सदया िाता 

है।[13,14] 

संदर्ड 

1) बटव, सी : सद योंग डेसलोंक्वें ट; 2001 

2) कै्वरेससयस : िुिेनाइल डेसलोंक्वें सी ऐोंड सद सू्कल ;1998 

3) हटन : क्राइम ऐोंड सद मैन;2008 

4) इस्लर : सचवलाइट्स आन् डेसलक्वें सी (सोंकलन) ;2010 

5) हीली ऐोंड ब्रानर : नू्य लाइट्स आन डेसलोंक्वें सी ऐोंड इट्स टर ीटमेंट;2000 

6) थै्रिर : िुिेनाइल डेसलोंक्वें सी ऐोंड क्राइम सप्रिेंिन (लेख) ;1999 

7) आइकहानव : सद िेिडव यूथ ;2001 

http://www.ijmrset.com/


  International Journal Of Multidisciplinary Research In Science, Engineering and Technology (IJMRSET) 

     | ISSN: 2582-7219 | www.ijmrset.com |  

   

  | Volume 3, Issue 3, March 2020 | 

© 2020, IJMRSET                                                    |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                              483 

 

  
8) क्तिथ, एच0 : अिर टाउोंस : ए क्लोि अप;2002 

9) िा ऐोंड मैकी : िुिेनाइल डेसलोंक्वें सी ऐोंड अरबन एररयाज़;2005 

10) योंग : सोिल टर ीटमेंट इन प्रोबेिन ऐोंड डेसलोंक्वें सी;2007 

11) गोररोंग : सद इोंक्तिि कक्तिक्ट;2011 

12) लाोंब्रासा : क्राइम्, इट्स काजे़ि ऐोंड रेमेडीज़;1998 

13) अपराध सोंबोंधी भारत सरकार की ररपोटें;2000 

14) सकिोरसदन, बरेली की ररपोटें।2001 

 

http://www.ijmrset.com/

