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सारांश 

मुक्तिबोध का जन्म 13 नवम्बर, 1917 को रात २ बजे [श्योपुर] में माधवराव-पाववती दंपत्ति के घर हुआ। त्तििु का पूरा नाम रखा 

गया- गजानन माधव मुक्तिबोध। वे माता-त्तपता की तीसरी संतान थे। उनसे पहले के दोनो ंत्तसिु अत्तधक जीत्तवत नही ंरह सके थे। इस 

कारण मुक्तिबोध के लालन-पालन और देख-भाल पर अत्तधक ध्यान त्तदया गया। उन्हें खूब से्नह और ठाठ त्तमला। िाम को उन्हें 

बाबागाडी में हवा क्तखलाने के त्तलए बाहर ले जाता। सात-आठ की उम्र तक अदवली ही उन्हें कपडे पहनाते थे। उनकी सभी ज़रूरतो 

का ध्यान रखा जाता रहा | उनकी हर मााँग पूरी की जाती रही। उन्हें घर में ‘बाबूसाहब’ कहकर पुकारा जाता था। वे परीक्षा में सफल 

होते तो घर में उत्सव मनाया जाता था। इस अत्ततररि लाड-प्यार और राजसी ठाट-बाट में पला बालक हठी और त्तजद्दी हो गया। 

अंधेरे में' मुक्तिबोध की एक प्रमुख कत्तवता है त्तजसकी मूल संवेदना एवं कथ्य को लेकर आलोचको ंमें एक अच्छी खासी बहस होती 

रही है।वैसे देखें तो इस कत्तवता की इधर कई व्याख्याएं प्रकाि में आ चुाँकी हैं। 

प्रख्यात आलोचक डॉ.नामवर त्तसंह ने अपनी पुस्तक 'कत्तवता के नये प्रत्ततमान' के दूसरे संस्करण में त्तलखा है त्तक मुक्तिबोध की 

कत्तवता का मूल कथ्य 'अक्तिता की खोज' है।वह अक्तिता एक वगव की अक्तिता (Identity) है।वह वगव है-त्तनम्न मध्य वगव।त्तजस 

अलगाव अथवा आत्म त्तनवावसन के कारण व्यक्ति के स्तर पर अक्तिता का लोप होता है,वह यत्तद समाज के स्तर पर हो तो वगव भेद 

जन्म लेता है। 

मुक्तिबोध की के अनुसार पूाँजीवादी व्यवस्था में इस अलगाव के त्तिकार सब वगों के लोग होते हैं त्तकंतु इसका सबसे घातक प्रभाव 

मजदूर वगव पर पडता है - इस हद तक त्तक वह सववहारा हो जाता है।" वगव- व्यक्तित्व का खोना भी अक्तिता का लोप है।इस अथव 

त्तवस्तार से अक्तिता की खोज का अथव होगा- एक पूरे वगव की अक्तिता की खोज (यहां त्तविेष रूप से त्तनम्न मध्य वगव की)। 

मुक्तिबोध की की मान्यताओ ंका सहारा लेते हुए,वगव की अक्तिता कैसे खोजी जाय इसका त्तनदेि भी त्तदया है।मजदूर वगव यत्तद अपनी 

अक्तिता को खोजना चाहे तो उन्हें वगव-चेतन होना होगा। दूसरे िब्ो ंमें वगव चेतना का ह्रास ही अक्तिता का लोप है और वगव -चेतना 

को जगा लेना ही अक्तिता की खोज है। 

अब अत्तभव्यक्ति के सारे खतरे 

उठाने ही होगें । 

तोडने होगे ही मठ और गढ़ सब । 

 

पररचय 

त्तहंदी सात्तहत्य में गजानन माधव मुक्तिबोध (1917- 1964) ने कहानी, उपन्यास, कत्तवता और आलोचना जैसी त्तवधाओ ंमें अपना 

अतुलनीय योगदान त्तदया है। मुक्तिबोध घोत्तषत मार्क्ववादी थे और इन्होनें अपनी कत्तवताओ ंमें पूाँजीवाद के त्तवरुद्ध औत्तचत्यपूणव संघषव 

को प्रसु्तत त्तकया है। 

'भूरी भूरी खाक धूत्तल', 'चााँद का मुाँह टेढ़ा है' और 'तारसप्तक' में इनकी कत्तवताएाँ  प्रकात्तित हुई थी। 'अंधेरे में' और 'ब्रह्मराक्षस' 

इनकी सवावत्तधक प्रत्तसद्ध कत्तवताएाँ  हैं। आइए संत्तक्षप्त में देखते हैं मुक्तिबोध के काव्य की प्रमुख त्तविेषताओ ंको।[1,2] 
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गजानन माधव मुक्तिबोध 

"मुक्तिबोध त्तजस मानव मुक्ति का स्वप्न देखते है,वह सामान्यवगव िोषण से मुक्ति नही ंहै।वह मनुष्य की साधारण संभावनाओ ंऔर 

क्षमता का त्तवकास भी नही ंहै।उन्हें चात्तहए मानव आत्मा की पूणव सिा।" 

पूणवता की कामना रहस्यवादी प्रभाव के कारण है।मुक्तिबोध की यह चेष्टा उन्हें 'अंधेरे में' कत्तवता में त्तदखलाई पडती है।वे त्तलखते है- 

"अंधेरे में कत्तवता में त्तजस रहस्य मय व्यक्ति को मुक्तिबोध खोज रहे है,वह उनकी संभावनाओ,ं त्तनत्तहत प्रभावो ंप्रत्ततमाओ ंकी 'पूणव 

अवस्था' है,मेरे पररपूणव का आत्तवभावव है।रात का पक्षी उन्हें बताता है,वह तेरी पूणवतम परम अत्तभव्यक्ति है।इसत्तलए कत्तवता के अंत में 

यह अत्तभव्यक्ति प्राप्त नही ंहोती।उनके अनुसार मुक्तिबोध भी पररपूणव,पूणवतम आत्तद त्तविेषणो ंसे अत्ततरेकवादी पूणवता की ही कामना 

करते है। 

'अंधेरे में' कत्तवता को भाव-बोध के स्तर पर अत्तनत्तित पाते हुए डॉ. िमाव ने 'व्यक्तित्वान्तर' को इस कत्तवता की मूल समस्या माना है। 

वह जल पीकर 

मेरे युवको ंमें होता जाता व्यक्तित्वान्तर । 

इनके कत्तवताओ ंकी सबसे प्रमुख त्तविेषता है इनका फैं टेसी त्तिल्प। सरल िब्ो ंमें कहें तो फैं टेसी उस कल्पना को कहते हैं त्तजसमें 

व्यक्ति काल्पत्तनक दुत्तनया में वास्तत्तवक जीवन की अपूणवताओ ं की पूत्ततव करता है। मुक्तिबोध मार्क्ववादी कत्तव हैं और अपनी 

त्तवचारधारा के अनुसार वे सघन यथाथव को अपनी कत्तवता में उतारने का प्रयत्न करते हैं। गौरतलब है त्तक इन्होनें इसके त्तलए फैं टेसी 

त्तिल्प का प्रयोग त्तकया, जो त्तक यथाथववाद के त्तवपरीत है। 

मुक्तिबोध यथाथववाद की अत्तभव्यक्ति के त्तलए गैर-यथाथववादी त्तिल्प के प्रयोग को उत्तचत मानते हैं। फैं टसी त्तिल्प के प्रयोग के कारण 

ही मुक्तिबोध सघन, जत्तटल और गत्ततिील यथाथव को आसानी से पकडने में सफल हुए हैं। इसके अलावा इनके काव्य में नाटकीयता 

और रहस्यात्मक वातावरण की उपक्तस्थत्तत भी इसी फैं टेसी त्तिल्प की ही देन है। एक उदाहरण से इसे देखते हैं 

"खूब ऊाँ चा एक जीना सााँवला 

उसकी अंधेरी सीत्तढ़यााँ..… 

वे एक आभं्यतर त्तनराले लोक की। 

एक चढ़ना औ' उतरना, 

पुनः चढ़ना औ' लुढ़कना, 

http://www.ijmrset.com/


International Journal of Multidisciplinary Research in Science, 

Engineering and Technology (IJMRSET) 

Volume 2, Issue 6, June 2019  

IJMRSET © 2019                                                                           www.ijmrset.com                                                                    1253 

 

मोच पैरो ंमें 

व छाती पर अनेको ंघाव।" 

इनके काव्य की अगली महत्त्वपूणव त्तविेषता है - इनकी कत्तवताओ ंमें त्तबम्ब की उपक्तस्थत्तत। इनके काव्य में त्तबम्बो ंकी अत्यत्तधक 

उपक्तस्थत्तत के कारण इन्हें 'त्तबम्बो ंका नगर' भी कहा जाता है। इनके त्तबम्ब प्रतीकात्मकता, कठोरता और रहस्यात्मकता से युि होते 

हैं। उदाहरण के त्तलए ब्रह्मराक्षस की इन पंक्तियो ंमें गत्ततिील संक्तिष्ट त्तबम्ब देखे जा सकते हैं - 

" ब्रह्मराक्षस, 

त्तघस रहा है देह, 

हाथ के पंजे बराबर, 

बााँह - छाती- मुाँह छपा छप।"[3,4] 

इनके काव्य की अगली त्तविेषता इनकी प्रतीक योजना में त्तनत्तहत है। सामान्यतः मार्क्ववादी कत्तवयो ं ने प्रतीको ंसे परहेज त्तकया है 

लेत्तकन मुक्तिबोध की कत्तवताएाँ  प्रतीकात्मकता से युि हैं। इनके द्वारा प्रतीको ंके प्रयोग का प्रमुख कारण कत्तवता को चमत्कार से 

युि करना नही ं है बक्ति यथाथव को सघनता के साथ प्रसु्तत करना है। इन्होनें ब्रह्मराक्षस, मनु जैसे त्तमथकीय प्रतीको ंके साथ ही 

गांधी, टॉलस्टाय जैसे ऐत्ततहात्तसक प्रतीको ंको भी अपनी कत्तवता में सक्तित्तलत त्तकया है। 

अगली त्तविेषता है इनकी कत्तवताओ ंमें त्तवद्यमान लय। यत्तद हम इनकी कत्तवताओ ंमें लयात्मकता की खोज करें  तो पाते हैं त्तक यत्तद 

कुछ त्तगने-चुने स्थलो ंको छोड दें  तो लय इनकी कत्तवताओ ंमें सववत्र त्तवद्यमान है। यह भी देखने योग्य बात है त्तक इनकी कत्तवताओ ंमें 

लय न त्तसफव  बाहरी आवरण के रूप में बक्ति आंतररक अनुिासन के तौर पर भी है। यह त्तविेषता इनकी कत्तवता 'अंधेरे में' की इन 

पंक्तियो ंमें देखी जा सकती है - 

"उनके पीछे चल रहा 

संगीन - नोको ंका चमकता जंगल 

चल रही पदचाप, ताल-बद्ध दीघव पााँत 

टैंक - दल, मोटावर, आत्तटवलरी, सन्नद्ध।" 

समग्रतः स्पष्ट है त्तक जहााँ एक ओर मुक्तिबोध के कत्तवताओ ंकी संवेदनागत त्तविेषताओ ंमें आत्मसंघषव के साथ ही पंूजीवादी व्यवस्था 

के त्तवरुद्ध औत्तचत्यपूणव संघषव त्तवद्यमान है तो वही ंदूसरी ओर त्तिल्पगत त्तविेषताओ ंमें उनकी अत्तद्वतीय फैं टेसी त्तिल्प के साथ ही 

त्तबम्ब योजना, प्रतीक योजना और लयात्मकता इनके काव्य को रमणीय बनाती है।[5,6] 

ववचार – ववमशश 

"अंधेरे में कत्तवता की मूल समस्या यही है- मध्य वगव का बुक्तद्धजीवी सववहारा वगव से तादात्म्य कैसे स्थात्तपत करें । मुक्तिबोध इस 

प्रत्तिया को एक रूपक द्वारा प्रसु्तत करते है।एक बलवान लुहार ने बहुत से कंडे जलाकर उस पर लोहे का चक्का रखा,कुछ अन्य 

बलवान लोग लकडी के चके्क पर जबरन मध्यवगीय बुक्तद्धजीवी के व्यक्तितव पर संकल्प का टायर चढ़ाता है।" 

आगे चलकर व्यक्तित्वान्तर अथवा व्यक्तित्व पररवतवन की बात को वे कत्तवता के नायक से हटाकर कत्तव मुक्तिबोध पर लागू कर देते 

है और यह मानने लगते है त्तक 'अंधेरे में' कत्तवता के प्रतीको ंद्वारा मुक्तिबोध ने स्वयं अपने व्यक्तित्व पररवतवन की बात कही है।इतना 

त्तनत्तित है त्तक डॉ.राम त्तवलास िमाव 'अक्तिता की खोज' को इस कत्तवता का मूल कथ्य नही ंमानते।उन्होनें अपने त्तवसृ्तत त्तनबंध में 

डॉ.नामवर त्तसंह की मान्यता की आलोचना की है। 

पररणाम 

मुक्तिबोध तारसप्तक के पहले कत्तव थे। मनुष्य की अक्तिता, आत्मसंघषव और प्रखर राजनैत्ततक चेतना से समृद्ध उनकी कत्तवता 

पहली बार 'तार सप्तक' के माध्यम से सामने आई, लेत्तकन उनका कोई स्वतंत्र काव्य-संग्रह उनके जीवनकाल में प्रकात्तित नही ंहो 
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पाया। मृतु्य के पहले श्रीकांत वमाव ने उनकी केवल 'एक सात्तहक्तत्यक की डायरी' प्रकात्तित की थी, त्तजसका दूसरा संस्करण भारतीय 

ज्ञानपीठ से उनकी मृतु्य के दो महीने बाद प्रकात्तित हुआ। ज्ञानपीठ ने ही 'चााँद का मुाँह टेढ़ा है' प्रकात्तित त्तकया था। [11] इसी वषव 

नवंबर १९६४ में नागपुर के त्तवि्वभारती प्रकािन ने मुक्तिबोध द्वारा १९६३ में ही तैयार कर त्तदये गये त्तनबंधो ं के संकलन नयी 

कत्तवता का आत्मसंघषव तथा अन्य त्तनबंध' को प्रकात्तित त्तकया था। परवती वषो में भारतीय ज्ञानपीठ से मुक्तिबोध के अन्य संकलन 

'काठ का सपना', तथा 'त्तवपात्र' (लघु उपन्यास) प्रकात्तित हुए। पहले कत्तवता संकलन के १५ वषव बाद, १९८० में उनकी कत्तवताओ ं

का दूसरा संकलन 'भूरी भूर खाक धूल' प्रकात्तित हुआ और १९८५ में 'राजकमल' से पेपरबैक में छ: खंडो ंमें 'मुक्तिबोध रचनावली' 

प्रकात्तित हुई, वह त्तहंदी के इधर के लेखको ंकी सबसे तेजी से त्तबकने वाली रचनावली मानी जाती है। कत्तवता के साथ-साथ, कत्तवता 

त्तवषयक त्तचंतन और आलोचना पद्धत्तत को त्तवकत्तसत और समृद्ध करने में भी मुक्तिबोध का योगदान अन्यतम है। उनके त्तचंतन परक 

गं्रथ हैं- एक सात्तहक्तत्यक की डायरी, नयी कत्तवता का आत्मसंघषव और नये सात्तहत्य का सौदंयव िास्त्र। भारत का इत्ततहास और 

संसृ्कत्तत इत्ततहास त्तलखी गई उनकी पुस्तक है। काठ का सपना तथा सतह से उठता आदमी उनके कहानी संग्रह हैं तथा त्तवपात्रा 

उपन्यास है। उन्होनें 'वसुधा', 'नया खून' आत्तद पत्रो ंमें संपादन-सहयोग भी त्तकया।[7,8] 

वनष्कषश 

मुक्तिबोध त्तहन्दी सात्तहत्य की स्वातंत्र्योिर प्रगत्ततिील काव्यधारा के िीषव व्यक्तित्व थे। त्तहन्दी सात्तहत्य में सवावत्तधक चचाव के केन्द्र में रहने 

वाले मुक्तिबोध कहानीकार भी थे और समीक्षक भी। [9] उन्हें प्रगत्ततिील कत्तवता और नयी कत्तवता के बीच का एक सेतु भी माना जाता 

है। मुक्तिबोध त्तहन्दी संसार की एक घटना बन गए। कुछ ऐसी घटना त्तजसकी ओर से आाँखें मंूद लेना असम्भव था। उनका एकत्तनष्ठ 

संघषव, उनकी अटूट सच्चाई, उनका पूरा जीवन, सभी एक साथ हमारी भावनाओ ंके कें द्रीय मंच पर सामने आए और सभी ने उनके 

कत्तव होने को नई दृत्तष्ट से देखा। कैसा जीवन था वह और ऐसे उसका अंत क्ो ंहुआ। और वह समुत्तचत ख्यात्तत से अब तक वंत्तचत क्ो ं

रहा? यह तल्ख त्तटप्पणी िमिेर बहादुर त्तसंह की है जो उन्होनें बडे बेबाक ढंग से त्तहंदी जगत् के सात्तहत्यकारो ंकी त्तनसं्सगता पर कही 

है।[10,11] 
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