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सार 
 

आज कल स्त्र य ां बड़ी सांূ  में ललख रही हैं ’ यह ब त बहुत बड़े बदल व को इां लित करती है  आज के स लहस्त्र क परर  को 
देखें तो उनकी ब त लबलकुल सच है  एक बड़ी सांূ  स्त्र योां की है जो अपने सपनोां, अपने सांघर्षों और अपनी च हतोां पर लदल 

खोलकर ब त कर रही हैं  समक लीन लेखन क  एक बड़  भ ि स्त्र योां  र  रच  ज  रह  है, लजनमें बहुत बेब क ढांि से वे अपनी 
ब त कह प  रही ां हैं  इनमें से बहुत-सी लेस्त्रखक एां  आ लनभभर हैं  यह एक बड़ी वजह हो सकती है लक वे अपनी ब त खुलकर कहने 

क  स हस कर रही ां हैं  अब तक पुरुर्ष लेखकोां  र  उनकी ब त कही िईां  पुरुर्षोां ने ललख  उनकी वेदन  को  उनक  चररत्र लचत्रण 

पुरुर्षोां के  र  लकय  िय  पुरुर्षोां ने िढ़ी अपनी मनपसांद ी  बहुत से घेरे, बहुत-सी म तोां के बीच, लक्ष्मण रेख ओां से लघरी इस 

ी को आधुलनक ी ने पसांद नही ां लकय  ी लेखन की दुलनय  में क् ांलत हुई है  यह क् ांलत हर र पर हुई है  वे लकसी पुरुर्ष 

लेखक य  समीक्षक की मोहत ज नही ां हैं  आज वे खुद अपनी ब त कह रही हैं  सांवेदन  के वे तम म तांतु उनकी कह लनयोां में लदख ई 

पड़ रहे हैं, जो अबतक अनदेखे रह िए  उ ोांने हर लक्ष्मण रेख  तोड़ी  हर कटघर  तोड़  उ ोांने खुद को अपनी लनि होां से रच  

उनके खुद के जीवन अनुभव, उनकी पूवभवती पीलढ़योां के अनुभव, वे सब ललख रही ां हैं  उनके अनुभव से ৸ द  उनकी बेब की हमें 
च ांक  रही है  उनक  लेखन एक नई ी से हम र  पररचय करव  रह  है  वे मह निर की स्त्र योां क  जीवन ललख रही ां हैं, वे छोटे 

शहरोां के स्त्र योां क  जीवन सांघर्षभ भी ललख रही हैं  वे ि ांव में छूट आई बुआ, च ची, म ां क  जीवन भी ललख रही हैं  बहुत बड़ी त द द 

में मलहल एां  मुखर हुई हैं   

ी सशक्तीकरण के न म पर खोखली न रेब जी नही ां, व लजब तकभ  के स थ वे अपने वजूद को स लह  के म म से खोज रही हैं  वे 

नैलतकत  की नई पररभ र्ष एां  िढ़ रही ां हैं  वे अपन  सांलवध न खुद बन  रही ां हैं  मैं इ ें बह दुर स्त्र य ां कहांिी, लज ें अपनी ब त कहने 

में लकसी से डर नही ां लित  न इस लपतृ स  क सम ज से, न ही अनैलतकत  क  ह   मच नेव ले अलन  आलोचकोां से  वे अपने 

क यभजित के अनुभव ललख रही हैं, पररव र में अपनी बदलती हुई स्त्र थलत के अनुभव ललख रही हैं  सम ज और पररव र से अपनी 
अपेक्ष ओां की ब त ललख रही हैं  वे एक नय  सम ज िढ़ रही हैं, वे एक नय  सम ज रच रही हैं  उनमें और सब है, क तरत  ि यब है, 

लजसे हम र  सम ज देखने क  आलद रह  है  उनक  पररव र उनक  स थी पुरुर्ष भी बदल  है और बहुत हद तक उ ें उनक  ेस 

लमल रह  है  वे रच रही हैं और उनक  रच , नई पीढ़ी को रच रह  है उ ें ৸ द  आज़ दी दे रह  है  पुर नी पीढ़ी की लेस्त्रखक ओां ने 

बहुत बेहतरीन कह लनय ां ललखी ां और ी के ललए लेखन में जिह बन ई, जह ां आज की लेस्त्रखक ओां को अपनी ब त कहने के ललए 

व लजब जिह लमली, इनके मुक़ बले कम सांघर्षभ करन  पड़  मैत्रयी पु   ने तो बहुत बेब की से अपनी आ कथ  भी ललखी है  

जयश्री रॉय क  ‘छु ी क  लदन’ में वे बत ती हैं लक पुरुर्षोां की तरह ही स्त्र योां की भी अपनी फत ी होती हैं  िीत श्री ने ि ांव और 

शहर, मह निर की लवडांबन ओां पर बलढ़य  कह लनय ां ललखी हैं  लसलनव ली सीधी-स दी ग्र मीण पृ भूलम पर कह लनय ां ललख अपनी 
अलि पहच न बन  चुकी हैं  रोलहणी अग्रव ल जैसी कई प्रबु  मलहल  समीक्षक भी स मने आई हैं  

 

पररचय 

 

फेसबुक (आभ सी सांस र) ने उसके ललए बड़   र खोल  है  वे अपन  ललख  तुरांत ही प्रच ररत कर प  रही हैं और उ ें ह थोांह थ 

प्रलतलक्य  लमल रही है  इस आभ सी सांस र ने उसके सांपकों की दुलनय  बड़ी कर दी है  उनके पांखोां को ऊां ची उड़ न दी है  

पुर नी पीढ़ी में कृ   सोबती, म ू भांड री, ममत  क ललय , चांदरलकरण सोनरेकस , लचत्र  मु ल, उर्ष लकरण ख न, मृदुल  ििभ, मृदुल  
लस  , मैते्रयी पु  , अन लमक , सलवत  लसांह जैसे न म हैं, पर नई पीढ़ी में अ न  लमश्र के अल व  मनीर्ष  कुलशे्र , नील क्षी लसांह, 

नील  प्रस द, कलवत , िीत श्री, जयश्री र य, प्र क्ष , रजनी िु , नीरज  म धव, चांद्रकल  लत्रप ठी,  लत लतव री, लकरण लसांह, योलित  
य दव, अनीत  रस्त्र , शेली खत्री, ৸ोलत च वल , उप सन  नीरव, इां लदर  द ांिी, सपन  लसांह, वांदन  र ि, वांदन  देव शुक्ल, प्रलतभ  
कुशव ह , आक ांक्ष  प रे क लशव, दीपक शम भ, इल  प्रस द, लद   म थुर, प्र৯  प ांडे, अनु लसांह च धरी, सोनी प ांडे, सीलनव ली आलद और 

भी कुछ न म हैं  इनकी कह लनयोां में ी मन ने अ ांत सांवेदनशीलत  के स थ सम ज को देख  है  इनके अपने तकभ  हैं  इ ोांने पे्रम की 
कह लनय ां ललखी हैं, द ांप  की कह लनय ाँ ललखी हैं, पररव र और सम ज की बुन वट को अपने नजररए से देख  है  वे ि ांव से लेकर 
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क े और बड़े शहरोां की कह लनय ां ललख रही हैं  वह जीवन के कू्रतम अनुभवोां को लचलत्रत तो कर रही हैं, पर अांतत उसमें 
सक र क जीवन सांदेश हैं  वे जीवन क  अांधेर  लदख  रही हैं, पर उज ले क  पत  बत  रही हैं [1] 

 

ी और पुरुर्ष दोनोां ही सम ज के लनय मक है अथ भत् दोनोां ही जीवन रूपी रथ के दो पलहये हैं लेलकन सम ज में 
एक क  दज भ दूसरे से ऊपर आाँक  ज त  है  न री को सवभद  से हीन म नकर एक पक्ष उस पर ह वी रह  उसकी 
भ वन ओें-लज৯ स ओां को एक मनु  के रूप में नही ां देख  िय  औ ोलिक क् स्त्र  के प  त् न केवल जीवन शैली 
व स ां ृ लतक मू ोां में पररवतभन उभर कर प्र ुत हुए हैं  सम नत  व तांत्रत  की अवध रण ओां ने समूहोां के 

पर र लवभेदोां को हट कर सम न अलधक रोां के उपयोि की व थ  को प्र ुत लकय  इसी पररपे्रশ में नर व न री 
के स ोां और पररस्त्र थलतयोां की असम नत , एक मह पूणभ प्र  के रूप में उभर  यां को ी के रूप में 
देखने, जत ने, और अपने त  अस्त्र  को थ लपत करते हुए ' ीव द' की आव कत  पड़ी  इस लवच रध र  
की उ ल  मूलतः  लपतृस  क स   की प्रलतलक्य रूप हुई है  लजसक  प्रय स ी के अस्त्र  को ीक र करकें  
उसे 'मनु ' रूप में प्रलतल त करने क  है  सम ज में उसे य  तो देवी क  रूप म नकर उसे ऊाँ चे लसांह सन पर 
लबठ  लदय  िय  य  लफर कुलट  कहकर सम ज से बलह ृ त कर लदय  िय  सांके्षप में, ी स लह , ी को 
'मनु ' के रूप में थ लपत करने क  प्रय स है तथ  ह लशये पर ढकेल दी िई ी अस्त्र त  को पुनः  के  में 
ल ने क  प्रय स लकय  िय  है  

लह ी में ी लच न क  पर र ित ल  से ी मुस्त्रक्तव द, लवव द और सांव द क  शुरुआत शृ्रांखल  की कलड़य ाँ से 
म नी ज ती है  लक ु मह देवी वम भ के समक लीन लनर ल  के ी-केस्त्र त आलेखोां पर लवच र लकय  ज न  भी जरुरी 
है  लनर ल  जी ' कीय ', 'कल  और देलवय ाँ', 'सम ज और स्त्र य ाँ', 'लह दू-अबल ', 'र र और न री', 
'रुप और न री', 'वतभम न में मलहल  आ ोलन' जैसे आलेखोां के म म से उस वक्त न केवल ी से जुड़े 
लवलवध आय मोां पर चच भ कर रहे थे वरन् वे अपने समय से बहुत आिे आकर भी ब तें कर रहे थे  

 

मह देवी वम भ ने अपने रचन   र  स्त्र योां को कभी न ह र म नने की पे्ररण  दी है  ि  की लवलभ  रचन ओां में 
ी  के सभी पक्षोां पर ल  ड ली है  ‘शृ्रांखल  की कलडय ाँ’ नें ी के अस्त्र  की रक्ष  और  य के ललए न री 

बांधनोां की शृ्रांखल  को तोड़ने क  अथक प्रय स लकय  और ी की िररम  रखी है  मह देवी वम भ ने ी के 

स म लजक, र जनीलतक,स ां ृ लतक और आलथभक ल कोणोां से देखकर ही अपने लवच र क्त लकये है  ब ल लवव ह, 
क  भू्रण ह  , दहेज प्रथ , पररव र तथ  लवव ह सां थ , क  लवरोध भी लकय  है मह देवी वम भ ने स्त्र योां के सशक्त 

होने, अपने अलधक रोां के प्रलत ज िरुक होने क  ि यन लकय  है और बड़े श लीन ढांि से पुरूर्ष वचभ व दी सम ज 
व थ  पर अनेक सव ल भी खड़े लकये है  

 

लसललसलेव र ी पर लच न क  अब ध र  अ ी के आस-प स देखने को लमलत  है  इन पु कोां में लव  

स लह  से लह ी में अनूलदत होकर आयी कुछ सह पूणभ पु कें  श लमल है ‘ ी उपेलक्षत ’(अनु - प्रभ  खेत न), 
‘लसमोन-द-बोउव र’ की लव चलचभत कृलत ‘द सेके  सेস’ क  लह ी रूप र ी प्र ोां पर लव रीय मह पूणभ 
पु क है  लसमोन स म  ी को के  में रखकर उनसें सांव द करती है ी पैदी नही ां होती, बन ई ज ती है  - 

कहने व ली लसमोन ी के सम जीकरण के प्र ेक पहलू पर अपनी िहरी नज़र रखती है  

 

आठवें दशक के मलहल  लेस्त्रखक ओां की रचन एाँ  जो उ ेखनीय है- कृ   सोबती की ‘लमत्रो मरज नी’, उर्ष  
लप्रयांवद  की ‘रूकेिी नही ां र लधक ’, ‘शेर्ष य त्र ’, म ू भ  री क  उप  स ‘आपक  बांटी’, मृदुल  ििभ क  
‘कठिुल ब’, प्रभ  खेत न की ‘पीली आाँधी’, ‘लछ म  ’, मैत्रीय पु   के उप  स ‘च क’, ‘इद मम’ क्षम  
शम भ की ‘ ी समय’ तथ  अरलवांद जैन क  ‘औरत होने की सज ’ में पर र  और रूलढयोां में फां सी एक 

आधुलनक ी की अपनी अस्त्र त  को ढूाँढने की तल श है [2] 

 

अवलोकन 

 

लहांदी की प ांच मलहल  रचन क रोां की कह लनयोां को पढ़न  और उनके आध र पर युव  पीढ़ी के लेखन के कें द्रीय र और सरोक र को 
समझन  एक तुलन क आध रभूलम पर स व हो सक  है और सुकूनद ई भी है लक लहांदी की रचन क र ‘ ीव द के न रोां ‘ से 

प्रभ लवत हुए लबन  ‘लपतृस  क सम ज ‘ की जलटल सांरचन  को समझती हैं, अपनी पूव भज ओां की तुलन  में इन रचन क रोां के समय 
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क  यथ थभ जलटल हुआ है, ि ाँव अपने अस्त्र  की अांलतम लड़ ई लड़ रहे हैं, म क लीन प्रवृलतय ाँ अपने को पुनजीलवत भी कर रही हैं, 
‘लपतृस   ‘ पर यलद कुठ र घ त हुए हैं, तो उसके वचभ  की स्त्र थलतय ां और भी सूक्ष्म हुई हैं  म म विभ फैल  है, तो िरीबी उसी तुलन  
में और लवकर ल हुई है  एक ऐसे समय में जब , मलहल ओां के प्रलत बढ़ती लहांस  के स्त्रखल फ एक  पक ‘जन -आक्ोश ‘ उभरत  प्रतीत 

होत  है, देश की र जध नी सलहत शहरोां , मह निरोां में ी के प्रलत लहांस  के स्त्रखल फ लोि सडकोां पर हैं, न रे लि रहे हैं , स र  -अ ी 
के दशक के ‘ ीव दी आ ोलनोां ‘  क  स  म ह ल है, लहांदी की प ांच मलहल  रचन क रोां की कह लनयोां को पढ़न  और उनके आध र पर 

युव  पीढ़ी के लेखन के कें द्रीय र और सरोक र को समझन    एक तुलन क आध रभूलम पर स व हो सक  है और सुकूनद ई  भी 
है लक लहांदी की रचन क र ‘ ीव द के न रोां ‘ से प्रभ लवत हुए लबन  ‘लपतृस  क सम ज ‘ की जलटल सांरचन  को समझती हैं, अपने 

लेखन से उसकी िुस्त्र य ाँ खोलती हैं  यह ाँ ‘ ीव द ‘ से मेर  त यभ ‘श ीय अथों में ीव द नही ां है, जो एक अनुश सन है और सम ज 

को समझने की एक मुक्क ल ल  है यह ाँ ीव द से मेर  त यभ ीव द के उस अथभ से है, जो लपतृस   की जिह पुरुर्ष को ही 
अपन  शतु्र म न बैठत  है  य  उससे भी जो सम ज के विीय , ज लत -धमभ आध ररत हकीकतोां से अलि ‘ ीव द ‘ को एक न रे के रूप 

में क मनसे  में घर कर देत   है  

 

प ांच कह नीक रोां की लिभि 60 कह लनय ां ( सस्त्र ललत त र पर ), 2012 में प्रक लशत कह नी सांग्रहोां में प्रक लशत हैं और एक अनुम न 

है ,  लेस्त्रखक ओां  की  लेखकीय सलक्यत  के  समय के आध र पर, लक ये सब 20वी ां शत ी के  ब द की कह लनय ां हैं, 21वी ां शत ी के 

पहले दशक में ललखी िईां, इनके कथ  क  कैनव स भी लिभि इसी समय पर फैल  है  इस आलेख में मेर  प्रय स है लक मैं इन 

कह नीक रो की और  इनकी  कह लनयोां की एक ख स क लखांड में उपस्त्र थलत को समझ सकूां  और इनके कथ -लवत न के म म से 

‘मलहल -लेखन ‘ की नई पीढ़ी के लवक स को समझ सकूां   यलद इन प ांच रचन क रोां के उप  स मेरे ‘आलो০ ‘ होते तो मेरे ललए 

৸ द  सुलवध  होती , लेलकन मुझे इनकी लिभि 0 कह लनयोां को अपने स मने रखन  है [3] 

 

िीत ांजलल श्री , अ न  लमश्र , जय श्री र य , मनीर्ष  कुलशे्र   और अनीत  भ रती के कथ  सांग्रह क्मशः  ‘यह ाँ ह थी रहते थे ‘, ‘कब्र भी 
कैद औ जांजीरें  भी ‘, ‘तु ें छू लूां जर  ‘, ‘ि वभ ि थ  ‘ और ‘एक थी कोटेव ली तथ  अ  कह लनय ाँ ,’    लहांदी कथ -स लह  की युव  
पीढ़ी की लेस्त्रखक ओां के लेखन  क  प्रलतलनलध  करते  हैं , जो  लपछले 10-12 स लोां में लहांदी स लह  में प्रमुख रूप से दजभ हुई हैं  हो 
सकत  है लक इनमें से कोई लश  के र पर ৸ द  मह रत ह लसल कर चुकी हो य  कोई वतभम न की र जनीलतक -स म लजक 

जलटलत ओां को दूसरे से बेहतर समझती होां, अलभ क्त करती होां, कोई अपनी ज तीय विीय यथ थभ को सीधे -सप ट और िहरे जुड व 

के स थ अपनी कथ  में क्त करती हो तो कोई इन यथ थों को दूर से देखते हुए , भ िीद र न होने की सीम  के क रण क्त करने में 
कभी थोड  चुक ज ती होां , लेलकन प ांच कह नीक र एक समूह  के रूप में लहांदी के ‘मलहल  लेखन’ की युव  पीढ़ी की रचन -प्रवृल योां 
और उनके सरोक रोां , उनकी शैली और क  को प्रलतलनलध  करती हुई म नी ज  सकती हैं  

 

अपनी पूव भज ओां की तुलन  में इन रचन क रोां के समय क  यथ थभ जलटल हुआ है, ि ाँव अपने अस्त्र  की अांलतम लड़ ई लड़ रहे हैं, 
पूाँजी ने सम ज और स   पर अपन  वचभ  पूरी तरह क यम कर ललय , अस्त्र त ओां क  उभ र और उनके बीच आपसी सांव द और 

टकर व की स्त्र थलतय ां हैं, तांत्रत  , सम नत  और बांधु  के स थ आधुलनकत  ने अपनी जडें  जम ई हैं, तो पुर ने मू ोां और जड़त ओां के 

बने होने से उनसे प्रभ वमुस्त्रक्त की ज ोजहद भी बढ़ी है, म क लीन प्रवृलतय ाँ अपने को पुनजीलवत भी कर रही हैं, ‘लपतृस   ‘ पर यलद 

कुठ र घ त हुए हैं, तो उसके वचभ  की स्त्र थलतय ां और भी सूक्ष्म हुई हैं  म म विभ फैल  है, तो िरीबी उसी तुलन  में और लवकर ल हुई 

है  ये लेस्त्रखक एां   भी ‘फैले म म ‘ विभ से ही आती हैं, जो प्र यः  मह निर केस्त्र त भी हैं  इनके प स सीम  पर जी रही बड़ी आब दी 
की स्त्र योां की तुलन  में ‘ मुस्त्रक्त ‘ के बड़े और  पक अवसर हैं, तो  इनके स मने ‘लपतृस   ‘, पूांजीव द, ब्र णव द  से लमलती 
चुन लतय ाँ भी ৸ द  सूक्ष्म और जलटल हुई हैं  सुखद है लक  इनकी कहलनय ाँ इन जलटलत ओां को अलभ क्त  करती हैं , ‘यूटोलपय  भी 
रचती हैं  ‘ इस आलेख में मैं इन कथ  सांग्रहोां के जररये ‘मलहल  कथ  लेखन’ में  ‘पररव र , लवव ह और ी य लनकत ’ तथ   
‘लवक स और र जनीलत के सव ल’ को दो अलि-अलि ख ोां में देखने क  प्रय स कर रह  हाँ  इस क्म में ‘लनजी और स वभजलनक’ 

दोनोां द यरे को मलहल  लेखन लकस रूप में अलभ क्त कर रह  है,  होि   यह ाँ मैं यह भी  करत  चलूाँ लक लनजी और 

स वभजलनक क  कोई अलनव यभ ‘लवभ जन’ मैं नही ां कर रह  हाँ, और न ही यह ‘ ीव दी  ূ  प लत’ हो सकती है  [4] 

 

ववचार – ववमर्श 
 

फे्रडररक एां ि  ने अपनी बहुचलचभत लकत ब ‘द ऑररलजन ऑफ दी  फैलमली, प्र इवेट प्र पटी एां ड ेट ‘ ( 1884) में थ लपत लकय  है लक 

लनजी  स लत के उदय और उस पर अलधक र की वांश नुित व थ  के क्म में ी की य लनकत  पर लनयांत्रण प्र रांभ हुआ ,जो लक उन 

पर पुरुर्ष वचभ  को तय करने क  क रण बन  यह लनयांत्रण उनकी ि  कत  पर रोक, उनकी य लनकत  पर लनयांत्रण और इस क्म 
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में  अपनी ही देह तथ  सम ज   के  सभी  सांस धनोां (  आलथभक तथ  स ां ृ लतक ) से उनक  वांचन करत  है  स्त्र योां के लेखन में इसी 
वांचन से टकर व , उनक  लनरे्षध, के ीय लवर्षय रह  है  19 वी ां शत ी के भ रतीय  मलहल  -लेखन , (जब स लवत्री ब ई फुले, त र  ब ई 

लशांदे की र जनीलतक और स म लजक तथ   ब द में  रुकैय  श ख बत की स लहस्त्र क अलभ स्त्रक्त के कें द्र में इस वांचन से मुठभेड़   

के ीय त  रह  है), से लेकर अब तक ‘पररव र ‘ ‘लवव ह ‘ ‘लवव ह के भीतर स  ‘ , लवव ह के ब हर ी-पुरुर्ष के रर े आलद 

मलहल  लेखन के ‘प्रमुख लवर्षयोां ‘ में रहे  है  ख सकर  प्र रां लभक द र में लहांदी क  मलहल  लेखन उन म मविीय मलहल ओां क  लेखन 

रह   है,  जो ‘लनलर्ष  लशक्ष  ‘ क   द चख चुकी थी ां , ि ांवोां से निरो क  म मविीय जीवन में लश  हुई थी ां, यां य  उनके पलत 

सरक री /िैर सरक री न कररयोां में त ৃ    थे  इ ें अपनी पूवभज ओां की तरह रसोई में बांद , च खटे के भीतर लेखन की ब त  
नही ां थी , ये ब हरी सांस र में आव ज ही कर रही ां थी ां , ह ल ाँलक ‘लवनोलदनी द सी ‘ की तरह यह आव ज ही ‘बांद कप ट’ के ब हर की 
आव ज ही नही ां थी,जह ाँ वे पुनः  आ नही ां सकती थी ां , बस्त्र  ‘अ  च खटे ‘ के लव  र के भीतर ,अपनी पूवभज ओां से आांलशक रूप से 

अलधक तांत्र घूम सकती थी ां, और इसी ेस से ललख सकती थी ां  इस तरह  तां ो र मलहल  लेखन के लवर्षय ‘पररव र’ के द यरे 

में ी-पुरुर्ष सम नत  से बढ़ते हुए , ‘पररव र और लवव ह’ के ब हर ी-पुरुर्ष स , ‘लबखरते सांबांधोां ‘ के प्रभ व, उसके 

मनोलव৯ न, ‘ब हर –भीतर’ ( घर –घर के ब हर )  क  ां   आलद रहे , जो धीरे-धीरे ‘देहमुस्त्रक्त , अथ भत देह पर अपने अलधक र ‘ जैसे 

लवर्षयोां को श लमल कर अलधक ‘बो ’ होते िए  चुकी कवलयत्री / लेस्त्रखक  अन लमक  के श ोां में ‘ देह ही ी शोर्षण क  प्र इम 

स ईट है ,’ इसललए ल लज़म थ  लक ‘देह के सव ल’ लहांदी  मलहल  लेखन क  के ीय सव ल बनत  , ख सकर तब , जब लहांदी –सम ज 

की मलहल एां  ‘ वलजभत प्रदेशोां’ में प्रवेश कर चुकी  थी ां  ‘ वलजभत प्रदेशोां’ से मेर  त यभ ‘लशक्ष ’ सलहत हर उस ‘सांस धन’ से है , 

लजनसे स्त्र य ाँ ‘लनयांलत्रत य लनकत ’ के क रण वांलचत की िई थी ां [5] 

 

‘ यथ थभव दी ी –लेखन में सपनोां के सम वेश से उनके कथ  सांस र को एक नय  आय म लमल  , जो ख सकर  के ब द ‘लछपी 
इৢ ओां’ और ‘ लवर सती भय’ को उनके लेखन के कें द्र में ल   सक ’ ,यह ब त , लजतन  इटली और यूरोप  के ‘मलहल  –लेखन’ 

के सांदभभ में ओररय न  प ी के हव ले से स  है उतन   ही लहांदी के मलहल  लेखन के सांदभभ में भी  इस आलेख में ‘लववे০’ 

लेस्त्रखक ओां क  लेखन ह ल ांलक प ांचवें दशक के ब द  और दशक बीत ज ने के ब द क  है , लेलकन पररव र , लवव ह और ी –
य लनकत  के प्रसांि में उनक   ‘लवर सती भय’ और ‘लछपी इৢ एां’ यथ वत हैं   ह ल ाँलक सपनो और यथ थभ क  द यर  ‘ मलहल  –
लेखन’ की उनकी पूवभज  रुकैय  शख वत हुसैन से क फी जय द   पक हुआ है, इसीललए ‘देहमुस्त्रक्त और य लनकत ’ के सव ल 

पर वे और भी अलधक  और ‘यथ थभव दी’ हुई हैं  उ ें ‘रुकैय ’ की तरह सपने में सबकुछ उलटे फ़ मभ में देखने की जरूरत 

नही ां है, बस्त्र  वे ‘ वलजभत सुख’ के आनांद के ललए तैय र पीढ़ी की कथ  कह रही हैं, लज ें इसके ललए ेस भी उपल  है  ह ाँ, ‘ 
लवर सती भय और अपर ध बोध की अनुकूलत  से मुस्त्रक्त’ की जरूरत इस पीढ़ी को भी यथ वत है   

पररणाम 

 

 ‘ वलजभत सुख’ शीर्षभक कह नी में जयश्री र य की न लयक  लवव ह से ब हर अपने स्त्रक्त  को आक र लेने से सुखी जरूर है , उसे 

अपने खो चुके स्त्रक्त  क  अथभ लमल ज त  है , लेलकन खुद के ां  में लघरी उसे पे्रमी की ‘नांिी पीठ ‘ में ‘पलत की च ड़ी छ ती’ लदखती 
है  वह इस ‘वलजभत सुख’ की प्र स्त्र  के आ ो व के अवसर पर  अपर धबोध से लघरी ज  रही है, लजससे उसे मुस्त्रक्त तभी लमलती है , 

जब वह सुदूर लवदेश में देर र त को पलत के फोन पर एक मलहल  की नी ांद में डूबी आव ज और बिल से पलत की ‘झ  हट’ सुनती है 

 जयश्री र य के इस सांग्रह की न लयक एां  अपनी ‘य लनकत ’ के उ व की पक्षधर हैं  न लयक एां  अपने सांबांधोां में अपनी एजेंसी के स थ 

सलक्य होती हैं, रर ोां के प्रलत , ी-पुरुर्ष रर े में अ लनभलहत ‘लपतृस  ’ के प्रलत वे सचेत हैं, बुस्त्र म न समझद री से लैस  रर ोां में 
उपस्त्र थत पुरुर्षव दी दांभ और  थभ को ‘ औरत जो नदी है ‘ क  नैरेटर अपने श ोां में अलभ क्त करत  है , ‘ उसे पूरी तरह प ने की , 
जीने की दुद ांत इৢ  में मैं प्र यः  उसे लब र पर र ांद ड लत  थ  , उसमें िहरे उतरकर उसकी सीम  थ ह लेन  च हत  थ   मैं कभी 
लकतन  न द न हुआ करत  थ  , लक्षलतज की धूलमल रेख  को आक श की हद म न बैठ  थ  

 उसमें ललत होकर मैं उसके अ र इतन  फ़ैल ज न  च हत  थ  लक लफर वह न रहे ‘मैं बन ज ए ओह !मेर  लववेकहीन अहांक र , 

औरत को उसके ी  से बेदखल कर देने की पुरुर्ष की ये सन तन स लजश !’ कह नी की न लयक  अपने अ रांि पुरुर्ष की -

लल त  के प्रलत दुः ख क्त करती है, अपनी क मन ओां (क मन एां  लजतन  दैलहक है उतन  ही देह से मुक्त भी ) क  इजह र करती हुई 

कहती है , ‘ मेर  सबकुछ जस क  तस रह िय  है अशेर्ष  तुम मुझे लेते क्ोां नही ां ? मैं तुम पर पूरी तरह ख़  हो ज न  च हती हाँ  तुम 

मुझे सूद –मूल में कम  लो , मैं तुम पर प ई-प ई खचभ हो ज न  च हती हाँ ’ न लयक   र के प्रलत रूम लनयत से भरी भी नही ां है वह 

ज नती है ज त की हकीकत और अपनी अांतरांित  के स थ ही अपने स थी को उसकी तुৢत  के अहस स से उसे भर भी देती है , वह 

लवल प कर उठत  है , ‘ मैं ांलभत खड़  रह िय  हाँ धीरे-धीरे यां को एक ललांि में आपद-म क पररवलतभत होते चले ज ने के भय नक 

अनुभव के स थ ’[6] 
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जय श्री ‘पे्रम की कह लनय ां’ ललखती हैं, ी के उ  म पे्रम और लन ां  व सन  की कह लनय ां भी  ‘तु ें छू लूां जर ’ की न लयक  
उ ीडन और लवव ह में बल  र झेलकर , उससे मुक्त होती है और पे्रम की तल श में , पे्रम प ने और देने की आक ांक्ष  में न यक से 

जुड़ती है, लजसे ‘देह’ से मुक्त पे्रम क  स ि त स पती है, ‘ अब कुछ मत कहन  प्रणय ! जरूरत नही ां लक ी –पुरुर्ष के लज  हमेश  
एक प्र थभन  में दो हथेललयोां की तरह जुडें  , वे एक ही दुआ में दो ह थ की तरह अलि-अलि रहकर भी एक सन तन स थ में हो सकते हैं 
’  न लयक  के ललए ‘देह’ एक त्र सदी सी रही है , लजसे अपने पे्रम से वह दूर रखन  च हती है  इन दोनोां प्रसांिोां में ‘देह’, ‘पे्रम, 

‘व सन ’ के र पर कुां ठ  रलहत ी को रचते हुए लेस्त्रखक  को ीव दी आलोचन  के डांडे से पीट  भी ज  सकत  है  अपनी पूरी 
चेतन  के ब वजूद न लयक एां  ‘पुरुर्ष’ के पे्रम में लमटने को तैय र हैं, ‘मीर ’ होन  च हती हैं  लेलकन वे एक आस न लशक र नही ां हैं  वे 

अपने पैरोां पर खड़ी, उৡ म मविीय मलहल एां  हैं, जो अपने ‘पे्रम’ क  लनणभय और चुन व यां कर रही हैं, पहल कर रही हैं   ‘ द 

ड यलेस्त्रिक ऑफ सेস’ की लेस्त्रखक  ुलमथ फ यर ोन के अनुस र  पे्रम ी के शोर्षण के ललए श यद सांत नो लत से अलधक 

दुखद ई ‘धूरी’ है  आलो০ कह लनय ां ‘लनव भत’ की कह लनय ां नही ां हैं, उसकी न लयक एां  इस सम ज की प्रलतनलध हैं, जह ाँ लपतृस   
ी-पुरुर्ष दोनोां को िढ़ रही है , और यह कोई एक ांिी प्रलक्य  नही ां है, लनरांतर ीव दी आांदोलनोां के स थ इसक  सांव द , मुक बल  

और तदनरूप ‘परर  र’ य  ‘पुनः  अलव  र’ की प्रलक्य  है  इस लपतृस  क सांरचन  के लवलवध रोां से ‘लववे০’ लेस्त्रखक ओां 
की कह लनय ां आक र ले रही हैं, उनकी न लयक एां  , न यक आ रहे हैं  इनकी कह लनय ां कहते हुए लेस्त्रखक एां   एक ख स ेस और 

ट इम में जीते प त्रोां को सह नुभूलत के स थ उपस्त्र थत करती हैं  

 

जयश्री र य के लववे০ सांग्रह की शे्र  कह लनयोां में से एक ‘लपांडद न’ के दो बुजुिभ अपनी दलमत य लनकत  के लशक र हैं और वह अपनी 
सेलवक  के स थ , जो कुछ भी कर रहे हैं, वह ी –उ ीडन के द यरे की घटन  है  न यक बुजुिभ अपनी ‘दलमत –य लनकत ’ और 

प ी के प्रलत अपने लि व की ृलतयोां से सांच ललत हो रह  है, लजसे पढ़ते हुए जांतर –मांतर पर उसके स्त्रखल फ न रे लि ने की इৢ  नही ां 
होती , उसके प्रलत लधक्क र भी नही ां ,प ठक ‘करुण ’ और ‘दै ’ से भर ज त  है  ‘लनलर्ष ’ क  कथ  लव  स ह ल ांलक ‘लोललत ’ 

की य द लदल त  है, लेलकन लेस्त्रखक  एक युव  होती लडकी के ‘लवचललत य न –आग्रह’ क  लशक र पुरुर्ष की कह नी क  चुन व कर 

सम ज के जलटल सांबांधोां और समीकरणोां को  करती हैं  क नून की भ र्ष  में ‘पुरुर्ष’ ‘न ब ललि लडकी’ के शोर्षण क  इसललए 

लज ेव र है लक वह उसकी ‘लवचललत य न इৢ ओां’ को देखते हुए एक अৢे लपत  की भूलमक  न लनभ कर ‘पुरुर्ष’ की व सन  के 

मनोलव৯ न में डूब-उतर रह  है  लेलकन ‘लनलर्ष ’ के पुरुर्ष से आपको सह नुभूलत हो सकती है , क्ोांलक वह इस दुरूह 

‘लपतृस  क’ सम ज क  यां भी उपज है और उसकी त्र सदी क  लशक र है , ‘न ब ललि लडकी’ की आ ह   भी इस कह नी 
से उपजे दुः ख में प ठकोां को श लमल कर लेती है और एक सव ल भी लक ‘य लनकत ’ को हम लकस रूप में समझे और उसे सम ज 

की सहजत  में श लमल करें  

 

अ न  लमश्र के लववे০  कथ  सांग्रह ‘कब्र भी कैद औ ‘ जांजीरें  भी’ की कह लनय ां चुकी दूसरी पृ भूलमयोां पर ललखी िई हैं , इसललए  ‘ 
लवव ह , पररव र और ी य लनकत ’ को समझने के ललए यह ाँ मैं उनके दूसरे कथ  सांग्रहोां की कह लनयोां को देखने क  छूट ले रह  हाँ, 
इसललए भी लक ऐस  करने की सुलवध  मेरे प स उन सांग्रहोां को मेरे प स उपल  होने के क रण है    उनकी स ांलधत कह लनय ां , लन  

म मविभ के पररवेश पर ललखी िई हैं, जह ाँ सघन प ररव ररकत  और सांस्त्र  शोर्षण में जीती प त्र एां  –प त्र हैं, जो   जयश्री र य तथ  
मनीर्ष  कुलशे्र  के ‘मुূ कथ  पररवेश ‘ और कथ  –प त्रोां के विभ से लभ  जीती हैं  अ न  लमश्र की वे न लयक एां  बचपन से ‘य न –
शोर्षण’ की लशक र हैं, य  स थी , रर ेद र पुरुर्षोां की ‘य न कुां ठ ओां’ से प्रत लड़त हैं, उनके स थ य  उन जैसोां के स थ जीने के ललए 

लववश भी  वे छोटी पूाँजी से चल रही क ेंट ू लोां की लड़लकय ां हैं य  रोजमर भ की लजांदिी में अलनस्त्रৢत लनि ह और छुअन को झेलती 
मलहल एां , लजनके ृलत लोक में भी ऐसी ‘ललजललजे अहस स’ कैद हैं  अ न  लमश्र के पहले कथ  सांग्रह ‘ भीतर क  वक्त’ की 
कह नी ‘ कथ  के िैर जरूरी प्रदेश में’ की अरुां धती की ृलतयोां में िांध ते ये अहस स उसके बचपन से ही ज৶ हैं, जो उसके ‘ 
कुां लठत लशक्षक’ की उसके प्रलत कू्र अम नवीयत  से बनी ृलतय ाँ हैं, लजनमें म ाँ-लपत  की भय नक चु ी भी श लमल है, उसे अपनी 
पीड़  के स थ अकेले छोड़ती हुई चु ी  यह पीड़  उसके जीवन के स थ लि ज ती है, जब ‘कुां लठत य लनकत ’ क  उसक  पलत वह 

सब दूसरी बस्त्रৡयोां के स थ दुहर त  हुआ लदखत  है और उसकी ‘य न –इৢ ओां’ को पूर  करने में असमथभ स थ होने पर फां त लसय ाँ 
रचत  है  

 

‘छ वनी में बेघर’ की कह नी ‘ मुस्त्रक्त प्रसांि’ की अ  लपक  अपनी य त्र  के द र न बस की भीड़ में पीलढ़योां के भेद के बिैर ‘ ी –
देह’ के प्रलत व सन क लनि होां ‘छुअन’ से िुजरती है  न करी करते हुए इस य त्र  की लववशत  में यह ‘देह-प्रसांि’ उसके स थ 

अलनव यभ लनयलत की तरह च   है, लजससे िुजरते हुए उसे अपने पलत की  ‘ उसे नांिी देह’ में देखने की इৢ , लजसमें वह श लमल 

नही ां है, की य द आती है  ह ल ांलक बस के उनके  दैस्त्र न में श लमल  व सन क छुअनोां में से एक युव   छुअन –आकर्षभण ‘कोमलतम 

शभ’ स  बन ज त  है, य नी पीड़  के भीतर भी सुख की तल श कर लेती हैं वे  उ ें इस शभ में अपनी कुां ठ  की जिह ‘मुस्त्रक्त –
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प्रसांि’ क  अहस स होत  है  अ न  लमश्र की इन न लयक ओां क  पररवेश दो कमरोां व ले कई सद ोां के घरोां क  पररवेश है, जह ाँ 
पलत के स थ अपने अलभस र के ललए न समय है न ेस  इनकी कह लनयोां में  लबन  दरव जोां व ले कमरे के ब हर ज िती-सोती स स 

की लनिर नी में सोती हुए पलत के  र  नांिी कर लदए ज ने’ के ब द भय से दरव जोां को देखती ‘य न -रूटीन’ से िुजरती ी है ,तो  
लन  म मविीय लड़लकय ां भी, जो लवव ह –पे्रम के द यरे में अपने –अपने ‘टैिोरोां’ य  लवव हे र द यरे में अपने –अपने 

‘लसल लकयोां’ के आकर्षभण को अलभ क्त तक नही ां कर प ती हैं  

 

अ न  लमश्र के कथ  –पररवेश से लनत ांत लभ  , उनके  लिभि लवरोधी पररवेश में ‘मनीर्ष  –कुलशे्र  की कह नी ‘ एडोलनस क  रक्त 

और ललली के फूल’ ( कथ  सांग्रह : िांधवभ ) की न लयक  ‘नसभ ‘ है , जो युव  लेस्त्र नेंट  और अपने पलत न हो सके पे्रमी मेजर  के स थ 

र त लबत ती है  मेजर के जोश और ज৶े के प्रलत ेह से भरी नसभ मेजर के लवपरीत यह ज नती है लक मेजर  अपनी ‘पे्रलमक ’ को 
लेस्त्र नेंट  और अपने बीच सुल कर, ‘रलत’ के ललए पे्रररत कर ,देश के प्रलत समलपभत युव  को कोई ‘अांलतम उपह र’ नही ां दे रह  है, 

बस्त्र  वह  करती है, ‘ कल र त जो थ  , पे्रम नही ां थ  सेक  व भ  वर के फ़् ांलससी सैलनक इसे ‘मैनेज –ए त्र योस’ कहते थे  

यह पुरुर्ष मनोलोक की अजीब सी –फां त सी है , अपनी पे्रलमक  को लकसी और के स थ देखन ’ ऐस  कहते हुए वह यह भी ज नती है 

लक इस प्रलक्य  में वह लकस तरह अलि और ऑ ेि है, लजसे वह मेजर को  वर्षभ ब द ललखे अपने पत्र में  करती है, ‘ उस र त 

तुमने कह  थ  लक मैं एक र त तु  री हर फां त सी को सच कर दूां  , क्ोांलक लफर तुम फै  के उस पर अनज नी जमीनोां की तरफ चले 

ज ओिे  यु  में क म आये तो अनज ने लक्षलतजोां के प र  तब मुझे पत  नही ां थ  लक वह नई जमीन कह ाँ होिी, मिर मैं ज नती थी लक 

आसम न तो लफर भी एक ही होि  न, लजसके नीचे तुम जरूर ल टोिे  तुम ल टे  एकदम पड़ोस में मेरे अस्त्र  से अांजन तुम बूढ़े होने 

लिे  र जसी ढांि से , वीरत  के तमिोां के स थ  मैं ज न –बूझ कर नही ां लमली तुमसे  ज नती थी लक तुम लमलते ही ‘र यल’ सुनहर  
लब द  उत रकर एक सलेटी क्ल क पहन लोिे और ूट कभ  बन ज ओिे  ‘ ल इफ ऑफ लडमीलत्रय स’ क  न टक दोहर ते हुए  जब 

यह न टक ख़  होि  तो तुम क्ल क उत रकर चल दोिे, मुड़कर अपने अलभनय की दक्षत  पर मु र ते हुए ’[7] 

 

वनष्कर्श 
 

मनीर्ष  कुलशे्र  की फ ांस की न लयक  क  पररवेश ह ल ांलक अ न  लमश्र की न लयक ओां के आस –प स है, जो अपने लपत  के  र  
‘य न –शोर्षण’ क  लशक र होती है, और उस फ ांस से लनकल भी नही ां प ती, लपत  , बेटी और पररव र के कमभक ांड को ढोते हुए मृत 

लपत  को ‘मुख ल্’ देती है ह ल ाँलक ‘सां  रोां’ की परांपर  और दशभन को मन ही मन प्र  ांलकत करती हुई  िीत ांजलल श्री के सांग्रह 

‘जह ाँ ह थी रहते थे’ की कह नी ‘ल टती आहट’ में ी –पुरुर्ष के पे्रम के बीच य ांलत्रकत  और औरत के अकेली होते ज ने की 
कह नी है: ‘ र त वही सब हुआ थ  लफर से  सलदयोां से होने व ल  प िलपन  वही ाँ लक्य एां  , वही शभ , वही श  ,आदम और 

ह   के ज़म ने से दोहर ए ज ते और लफर भी कोई क्ोां नही ां उकत  िय  है? इस अजनलबयत ( अललयनेशन ) के बीच औरत के 

भीतर अख़ब रोां के र े दैस्त्र न के लहांस  , ी के प्रलत लहांस  क  अहस स घर करत  िय  है  न लयक  के भीतर ज৶ अजनलबयत 

क  यह अहस स उसकी ‘य लनकत ’ को भी प्रभ लवत कर रही है  वही इसी सांग्रह की कह नी ‘म चभ , म ाँ और सकुर ’ में एक बूढी 
औरत के जीवन के प्रलत उ  ह की कह नी कही िई है  वह पे्रम और उ  ह से सर बोर हो उठी है  नैरेटर बेटे ने अपनी स र 

की म ाँ के भीतर फूट रहे पे्रम के सोते को अलभयक्त लकय  है : ‘ ‘ जब म ाँ ने हांसते –हाँसते उसके ि ल पर ह थ रख  और रखे रही 
तब मुझे भ न हुआ लक लकसी ने कोई मज क लकय  है  कुछ थ  म ाँ के यूां ह थ रखने में –श यद औसतन से एक क्षत ांश जय द  देर 

के ललए रखे रही य  औसतन से जय द  दव ब से रखे थी लक मैंने नजरें  फेर ली ां ’ और, और वह से म ाँ जो स र की नही ां , एक 

तरुणी थी, स कुर  के नीचे म  –म  फुदकते न चते हमें देखती िई …  देखती िई  

 

अनीत  भ रती क  कथ  पररवेश ‘लववे০’ अ  च र कह नीक रोां से एकदम लभ  है, एक थी कोटे व ली तथ  अ  कह लनय ां’ की 
प्र यः  कह लनयोां में ‘दललत म म विभ की न लयक एां  / न यक हैं’ उनके  और सांघर्षभ हैं  ‘ ी -य लनकत ’ क  उ व य  ‘पररव र 

के मू ोां से टकर ती ी य लनकत ’ उनकी कह लनयोां के कें द्र में नही ां है, जैस  लक जयश्री र य की कह लनयोां में य  मनीर्ष  कुलशे्र  

की कह लनयोां में  ऐस  इसललए भी है लक अनीत  भ रती ‘दललत ीव द’ की आांलिक ( ऑिेलनक ) सद  हैं, लजनके स मने 

ज तीय और आलथभक सम  एां  ी के शोर्षण के ललए जय द  लज ेव र क रण हैं  िैरदललत स्त्र योां के ललए अपने पलत की ज लत 

और विभ में होते हुए भी ( ह ल ांलक यह होन  एक अहस स भर है ) अपने ‘दोयम दजे’ और शोर्षण क  सबसे बड़े क रणोां में  
उसकी ‘जैलवक लभ त ’ लदखती है, अपनी ‘लभ  य लनकत ’ लदखती है, लजसके क रण उस पर लनयांत्रण और उसके शोर्षण की 
स्त्र थलतय ां उसे लदखती हैं  उसके इसी ‘कॉमन से ’ से ‘य लनकत ’ के प्रलत उसक  लवशेर्ष रुख होत  है, उसपर अपन  अलधक र , 

तम म सांस धनोां के स थ ही देह पर उसक  अपन  लनय ण उसे अपनी ‘मुस्त्रक्त’ के ललए जरूरी लदखत  है  जबलक दललत ी 
अपनी बदह ल आलथभक स्त्र थलत, और ज तीय भेदभ व को अपने पररव र के स थ ही भोिती है, उससे मुक बल  करती है , इसललए 

‘ देह’ उन अथों में उसके ललए लवर्षय नही ां है  क रण एक और भी है ‘उसकी आलथभक ि  कत  ,’ लजसके क रण वह सांस धनोां 
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के म ललकोां के देह केस्त्र त शोर्षणोां से िुजरती रही है, इसीललए उसके ‘कॉमन से ’ में देह के प्रलत पुरुर्ष की कुां ठ एां  ज लत और 

धन से इांटरलमস लदखती  है, लजससे वह अपने पररव र के स थ लमलकर सांघर्षभ करती है  ह ल ांलक यही वह लबांदु है , जह ाँ वह 

अपने पुरुर्ष से भी अलि ज कर प्र थलमकत एां  तय करती हैं, वैसी प्र थलमकत एां  , जो उसके पूवभज स लवत्री ब ई फुले ,मह   फुले 

अथव  ब ब  स हब आ ेडकर ने तय की है  यह अन य स नही ां है लक उसकी परांपर  की लचांत  में ी –लशक्ष  , ज लत के स्त्रखल फ 

सांघर्षभ , आलथभक आज दी आलद के ीय लवर्षय हैं , जबलक ‘ल ज ी सुध रव द’ लवव ह , लवधव  –लवव ह सतीप्रथ  आलद के इदभ  –
लिदभ  केस्त्र त थ ,  जह ाँ ी की देह के ीय लवर्षय थी  ‘लवव ह –पुनलवभव ह’ उसके ललए लवर्षय नही ां थे, क्ोांलक ‘पुनलवभव ह’ वह ां कोई 

नैलतक मु   नही ां थ  दललत ीव द इस परांपर  से अपनी लचांत एां  अपन  दशभन लवकलसत करत  है, और यही से वह ‘दललतव द’ से 

भी अलि हो ज त  है, क्ोांलक ‘दललतव द’ की एक ध र  अपनी स्त्र योां की देह पर लनयांत्रण , शु त  आरोलपत करने की वक लत 

करती है और ल ज स्त्र योां से बदले के भ व में भी है   ‘ दललत ीव द’ की यह ाँ भी भूलमक  दोहरी हो ज ती है, जब वह अपने 

पुरुर्षोां के इस बदले की भ वन  को ‘ ी-लवरोधी’ कर र देती है  अनीत  भ रती दललत ीव दी क यभकत भ और लेस्त्रखक  दोनोां हैं, 
इसललए उनकी कह लनयोां में ‘य लनकत ’ कें द्रीय लवर्षय नही ां है  यलद है भी तो ‘य लनकत ’ के सव ल से  ी आ ोलन को प्र  लकत 

करती कह लनय ां हैं, जो ज लत –घृण  की लशक र ‘खैरल ांजी’ में ‘बल  र और ह  ’ के सव ल पर ईम नद री से उ ् वेललत नही ां है  

 सांग्रह की ‘नई ध र’  कह नी में ीव दी ‘अलभ स्त्रक्त’ क  इलीट चुन व  होत  है, जो ‘खैरल ांजी’ के मु े  पर ‘चयलनत रुख’ 
अपन ती है  ‘नई ध र’ में न लयक  रम  के म म से ‘दललत ीव द’ क  अपन  सांक  अलभ क्त होत  है, ‘ ये क यभक्म जरूर 

होि , मलहल  वक्त  भी जरूर होिी  हमें लकसी के रहमोकरम की जरूरत नही ां , हम अपनी लड़ ई खुद लड़ सकते हैं ’ अनीत  
भ रती  उन स्त्र योां के यथ थभ को अपनी कह नी क  लवर्षय बन ती है , लजनकी  ‘य लनकत ’ उनके ललए सांकट की तरह रूढ़ हो िई 

और पीलढ़योां तक वे इसके ललए अनुकूललत भी होती िईां  लेलकन ‘तीसरी कसम’ की ‘न चने व ली क म’ के रूप में अ  रमैनी 
अपनी बेटी की लशक्ष  के म िभ  में आने व ली हर ब ध  के स्त्रखल फ कलटब  है, क्ोांलक उसे वही ाँ से मुस्त्रक्त लदख ई देती है [6,7] 

 

हम री ‘लववे০ रचन क रोां’ में ‘लपतृस  मक सम ज’ की सांस्त्र  सांरचन  और उसके प्रभ वोां के प्रलत पूरी सजित  है , इसललए 

अपने प त्रोां के प्रलत वे िहरी सांवेदन  से जुडी हैं, आक्ोश और बदले के भ व से मुक्त   तक आते-आते इनकी कह लनय ां उन 

ां ो ां से भी मुक्त हुई हैं, जो इनकी पूवभज रचन क रोां के यह ाँ थी  आपक  बांटी की न लयक  ‘अपने पे्रम’ और सांतलत के ां  में फां सी 
है जबलक इन लेस्त्रखक ओां की न लयक एां  घर , पलत और लवव ह के घेरे से मुक्त होने में कोई लि  से नही ां िुजरती ां  ह ल ांलक इन  

रचन क रोां के लव ृत कथ  सांस र में वैसे प त्र और पररवेश भी हैं, जो आज भी ‘नैलतक –अनैलतक ‘ ां  से सांच ललत होते हैं  

इनकी कह लनयोां में पुरुर्ष की उपस्त्र थलत ‘दूसरे’ के रूप में जरूर है, लेलकन उसके प्रलत िहरी सह नुभूलत के स थ, आक्ोश, बदले 

के भ व अथव  न रे से मुक्त  इनकी कह लनय ां स मलजक यथ थभ के स थ ‘ ीव दी यूटोलपय ’ की कह लनय ां हैं, जह ाँ ी –पुरुर्ष  

क  स हचयभ एक सख  की तरह , दो  की तरह है  कुछ कह लनयोां में ‘पररव र’ लवव ह से मुस्त्रक्त के सांकेत और ज  भी हैं , लेलकन 

मूलतः  ‘पररव र’ ‘लवव ह’ के भीतर ी –पुरुर्ष सम नत  और लनणभय की तांत्रत  की वक लत करती यथ थभव दी कह लनय ां हैं 
[3,4] 

दायरा 
 

प ाँचोां लेस्त्रखक एां  दुरुह्तर समय में रचन रत हैं, जब लवक स के न मपर ि ाँव , जांिल, जमीन की लूट हो रही है, स प्रद लयकत , 
ज लतव द अपने सांस्त्र  रुप में सम ज को प्रदूलर्षत कर रह  है, सरक रोां की भूलमक  ‘पूाँजी और पूांजीपलतयोां’ के लहत सांरक्षण 

तक सीलमत हो िई है  ह ल ांलक यह वह समय भी है , जब भ रत और ख सकर लहांदी प ी में ‘स म ी आ थ एां  और मू ’ अपनी 
आस्त्रखरी  लड़ ई लड़ रहे हैं, आधुलनकत  से उनक  अांलतम मुठभेड़ हो रह  है, स म ी उ  दन स  चुक ज ने की कि र पर 

है  इस अांलतम लड़ ई के स थ स मांती व थ एां  अपने अवशेर्ष ‘पूांजीव द’ के सांरक्षण में छोड़े भी ज  रही हैं, जो और भी दुरुह्तर 

रूप में स मने आ रही हैं, आयेंिी  अस्त्र त ओां की पहच न के स थ ज िरूकत  आई है, तो उनके आपसी सांव द और सांघर्षभ 
भी बढे हैं  इस समय की पहच न और इसकी कह लनय ां इन लेस्त्रखक ओां के ‘कथ  –कैनव स’ में सुकून देती हैं , मलहल  रचन क रोां 
के सरोक रोां के प्रलत आ  भी करती हैं  

िीत ांजलल श्री के कथ  सांग्रह ‘यह ाँ ह थी रहते थे’ की कह लनय ां अपनी कल कत  , लश  और भ र्ष  के र पर अलि कह लनय ां 
हैं  यथ थभ और ज दुई यथ थभ के सस्त्र श्रण के स थ अपने समय के ‘जलटल यथ थभ’ को अलभ क्त करती हैं  ‘यह ाँ ह थी रहते थे’ 
शीर्षभक कह नी शहर के ‘शांघ ई’ बन ज ने की कह नी है, जो दो प टोां में बट  है,  स द लयक लवभ जन रेख  से  कह नी में 
एक बूढी (पिल ई सी भ चक) अपने सबकुछ के मीठी छूरी के स थ लछने ज ने के ददभ  के स थ रहती है, लजसके आलशय ने पर 

बड़  ‘ररह यश’ खड़  है, अ  ललक  वही ाँ एक यांत्रवत पुरुर्ष है , ऐस  पुरुर्ष, लजसकी दुलनय  में सबकुछ की उपस्त्र थलत लसफभ  उसके 

ललए है, और वह अपनी तम म त ओां , सफलत ओां के बीच एक अजनलबयत के स थ जी रह  है  दोनोां ब यनरी हैं, दोनोां एक-

दूसरे के होने में उपस्त्र थत हैं: ‘ बहरह ल ब त क  लनचोड़ यूां लक यह ाँ है एक शहर, खून पचड़ोां, कू्रत ओां पर खड़ , नई घडी की 
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तरह चलत  , स फ़ ब ाँट में हसीन लटकलटक त , और है उसमें रहती , लफरती , बैठती , जो च हे करती, एक बूढी औरत, जो हर 

चीज के परे है, च हे वह लनयम –क नून , च हे जीवन, च हे ललांि, च हे म सम, च हे रांि, च हे बन-ठन, च हे फन, और कोई उसे 

छूत  छेड़त  नही ां ’[2] 

 

‘  मैं इसी तरह क  देशी –लवदेशी हाँ  मैं इस स री र जनीलत से परे रहन  च हत  हाँ लक मैं कह ाँ क  और लकधर क  हाँ , देशी तो क् , 
लवदेशी तो क्  और नदी के इस प र क  लक इस प र क  ? मैं यह ाँ क म करने आय  हाँ , एक ज नी –म नी इजर यली कां पनी के 

ललए , जो इ ोरे  बेचती है , और मुझे घर, टेलीफोन , मेलडकल , टर ैवल, सब देती है  ………………… लक रहने दो मुझे अपने 

क म में, अपने सपनोां में , सी ई ओ बनूाँ , पैंटह उसमें रहाँ और एक लदन एक मॉडल से श दी कर लूाँि  , मिर वह मॉडेल लदखेिी , 
होिी नही ां, चूकी मैं अभी जव न हाँ, एकदम जव न ’ 
 

इस ि लफल युव  के शहर में एक सपने खो चुकी बूढी रहती है, लजसके बनने की कह नी ‘लवक स की त्र सदी की कह नी है-

अललयनेटेड युव ओां  ,अललयनेटेड बूलढयोां  की कह नी समेटे : ‘असल मसल  मेंटेनेंस क  है, वरन   शहर में इस तरह की अन प –
शन प इम रतें हुआ करती थी ां, जब यह ाँ ह थी रहते थे, मिर शांघ ईकरण ने उ ें पछ ड़ लदय   हट  ही लदय  

 

सांग्रह की कह नी ‘आजकल’ स द लयक तन व की स्त्र थलतयोां में ‘अजनलबयत’ और  ‘ख फ’ की कह नी है तो ‘इलत’ मरते स्त्रक्त 

की लनरीहत  और बदहव सी की कह नी  ‘ मैंने अपने को भ िते हुए देख ’ क  न यक अपने द द   के थ लपत मू ोां से आक् ांत 

और उनकी लवर सत की बोझ से उ ीलडत है, तो चक्करलघ ी की न लयक  समय के स थ ‘चक्करलघ ी’ है , बदहव स भ ि रही है, 

लजसे न अपनी िलत की सीम  पत  है और न उ े  ‘इतन  आसम न’ लवक स के स थ प्रकृलत के न श और ‘ स्त्रक्त’ के अललयनेट 

होने  की कथ  कहती है, जो यांत्रवत सांच ललत है  िीत ांजलल की लश , उनकी भ र्ष  कई अथभसांकेतोां के लश  और भ र्ष  हैं, जो 
समय की जलटलत  की परतोां से दो-च र हैं  ह ल ांलक इन कह लनयोां की थ ह के ललए एक जबरद  ‘ब स्त्र क  य म’ की जरूरत 

भी पड़ती है [3] 

 

अ न  लमश्र के कथ  सांग्रह कब्र भी कैद औ’ जांजीरें  भी’ की कह लनय ां लन  म म विभ और ह लशये के लोिोां की ,िरीबोां की, 
कह लनय ां कहती हैं   मह निरोां के ‘ फील िुड ‘ के स थ िरीब खरोच -खरोचकर ृलतयोां से भी ि यब कर लदये िये, देखते -

देखते उनके रहने -जीने के थ न, खेलि ांव और मेटर ो ेशनोां में त ील हो िये  अ न  लमश्र की कह लनय ां प ठकोां की ृलतय ाँ 
दुरु  करती हैं, उ ें िरीबी और लन  म मविीय जीवन से पुनः  जोड़ देती हैं, उनके दैनांलदन, उनकी लचांत ओां, उनके सांघर्षभ को 
की कह लनय ां कहते हुए, अ थ  हम िरीबी को आकड़ोां की भ र्ष  में ही समझने लिे हैं,  रुपये  से  रुपये तक य   % से 

 % के आांकड़ोां की भ र्ष  अ न  लमश्र ने  ह लशये के जीवन को यथ थभ के फ मभ में और जह ाँ जरूरत है वह ां ज दुई यथ थभ के 

सांयोि से कोल ज की तरह पेश लकय  है   ये   उखड़ती लज िी , फैलते मह निरीय आड र और ऊब , और मरती सांवेदन ओां 
की कह लनय ां कहती हैं , लजनमें िरीब,  बৡे , बूढ़े, औरतें और अ सांূक लमसलफट से हैं , सॉ  ट िेट भी  

 

सांग्रह की कह लनय ां लवदू्रपत ओां को उज िर करती हैं, लवड न ओां क  उद्घ टन  िुमशुद  की ी अपनी  ग्र मीण सांवेदन  और 

सहजत  को म रने के ललए लववश है , क्ोांलक उसक  लन  म मविीय पलत मह निर के अलनव यभ आड र में श लमल है, और 

उसे उसके लपछड़ेपन से मुक्त करन  च हत  है त लक उसके बेटे पर ‘ म ाँ ‘ और ि ाँव के सां  र न ह वी हो,बेट  य नी अिली पीढ़ी 
अपनी भ र्ष , सां ृ लत से मुक्त ‘ नए जीवन ‘ में सरपट द ड़ सके  लवड न  यह लक  स त  के न म पर   श ांत और उज ड़ उस 

म म विीय कॉलनी में एक बछड़े की सांलद म त के ब द ध लमभकत  उब ल लेने लिती है, प ख  और आड र लकसी लपछड़ी 
सदी की तरह ही कॉलनी की लनलमभत श ांलत को लील लेते  है [6] 

 

रहड़ी-पटरी पर दूक न लि ने व ले  र मसू और रहमत को पुललस के  र  आांतकव दी घोलर्षत करन  य  लफर स इलनांि इां लडय  
और जय हो व ले भ रत में लमसलफट लेलकन लफट होने की कव यद में लिी पे्र े্ंट रेशम   की  हव ई जह ज में बेइ৪ती य  लफर 

रेशम   और उस जैसे अनेक बৡोां को तरबूज स्त्रखल ते  ‘फूफ ’ क  एक पुललस व ले की मदद से  बৡोां को नशे के स म न बेचन  
और जमीर ज िने पर उसी पुललसव ले के  र  लिर  र होन  व थ  और लवक स की अम नवीयत  , उसके िरीब और आम 

आदमी लवरोधी चररत्र, को क्त करते कथ  प्रसांि हैं  

 

लववे০  कथ  सांग्रह की कह लनयोां में क  और फ़ मभ के वैलव  हैं  अपने अलधक र, लनणभय के अलधक र ,  आरोलपत लनयांत्रणोां से 

मुक्त य  मुस्त्रक्त के ललए सांघर्षभ रत स्त्र योां की कह लनय ां भी हैं वह ां, तो ऐसी लन  म मविीय ी की  कह नी भी, जो दुलनय बी 
लतकड़मोां में श लमल है, डांडेव ले के स थ लमलकर अपने ही विभ के एक युवक से रुपये ऐठ लेती है  कथ नकोां में वह ी भी 

http://www.ijmrset.com/


International Journal Of Multidisciplinary Research In Science, Engineering and Technology (IJMRSET) 

           | ISSN: 2582-7219 | www.ijmrset.com | Impact Factor: 5.928| 

     | Volume 4, Issue 8, August 2021 | 

      |DOI:10.15680/IJMRSET.2021.0408018 | 

IJMRSET © 2021                                                                |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                      1805 

 

 

 

श लमल है, जो तल क के ब द सहज उपल त  के ल ट पुरुर्ष म नलसकत  की लशक र है और अपने सहकलमभयोां की कुां ठ  से 

सांघर्षभ कर रही है [5] 

मनीर्ष  कुलशे्र  की कह नी ‘  ांि’  के न यक बहुरुलपय  ‘ि  र ख न’ के ददभ  में अलभ क्त होत  है वह ददभ , जो स ां ृ लतक 

‘एकरूपीकरण’ के क रण लोक सां ृ लत, लोक कल  आलद के ‘अन व क’ होते ज ने क  ददभ  है  ‘  ांि’ ‘अप्र सांलिक’ होते 

िए, कर लदए िए कल क र की त्र सदी के बह ने स ां ृ लतक बहुलत ओां के न  होने की कथ  कहती है  इस ‘स ां ृ लतक 

एकरूपत ’ के दु ररण मोां की पड़त ल तो है ही लेस्त्रखक  के यह ाँ , लेलकन वे इसके प्रलत ‘लसलनकल अप्रोच’ नही ां रखती ां  कह नी 
‘लबिडैल बৡे’ के लड़के –लड़लकय ां तेज शोर के स थ ‘पॉप ि लयक ओां को सुनते हैं,’ छोटे कपडे पहनते हैं, लबांद स जीते हैं  

उनके स थ टर ेन क  सफ़र कर रही ‘बुजुिभ होती पीढ़ी’ लिरते सां  र पर लचांलतत है लेलकन नैरेटर ी के चोलटल होने पर िहरे 

म नवीय सांवेदन  क  पररचय उन ‘लबिडैल लड़के लड़लकयोां’ ने ही लदय  , ‘ बुजुिभ दांपल ’ अपनी य त्र  में कोई वध न नही ां 
च हते थे    ‘कुरज ां’ लव थ पन, र र व द की अलतयोां की लशक र ी के जीवन क  ददभ  और ग्र मीणोां में िहरे बैठे अ लव  स की 
कह नी है, तो ‘खरपतव र’ एक ह लशये की लज िी जीती एक ऐसी लडकी की कह नी, जो ‘मृ ु’ क  चुन व करती है, यह 

ज नते हुए लक अपने ‘सांभ्र ांत पे्रमी’ की दुलनय  , उसके घर-पररव र के ललए ‘लमसलफट’ है  ह ल ांलक ‘पे्रमी’, जो खुद को न समझे 

ज ने क  ददभ  अलभ क्त करत  है, अपने पररव र और ‘लवव ह के भीतर की अपनी ी’ तथ  उसके बीच सांतुलन बन ने की 
कोलशश तो करत  है, लेलकन असफल होत  है  ‘ लमज’ एक ‘ ी’ ी के दो से  के आपसी सांव द से बुनी िई कह नी है – 

एक से , जो उसकी िृहणी होने ‘रूपसी’ होने से बन  है और एक उसके बुस्त्र मती, कल क र , प्रिलतशील , ‘ म नसी’ होने से 

बन  है  कह नी में सांव दोां और पलत के लनदेश के अनुसरण में ी के यांत्रवत हो ज ने के स थ लजस स  क  उद्घ टन होत  है, 

वह है, ‘ ……  असली कल क र तो हम र  सूत्रध र है ……  पिली हम क्  सोचेंिी ? इस क ठ के खोपड़े से ? अपनी तो 
जमीन तक नही ां है, लजस पर पूर  लटक सकें  …… ’[7] 

जयश्री र य की कह लनय  ‘सुख के लदन ’ और ‘सूअर क  छ न ’ ह लशये की लज िी की कह लनय ाँ हैं, लजसमें न यक अपनी 
ज तीय स्त्र थलत और िरीबी क  सांयुक्त दांश झेल रह  है  ह ल ांलक दोनोां ही कह लनयोां में लेस्त्रखक  अपने कथ  –प त्रोां और पररवेश 

के ललए ‘दूसरे’ (अदर) की भूलमक  में हैं, जो श यद आांलिक होने की स्त्र थलत में इस कह नी को ललखते वक्त कुछ और ललखती  

‘सुख के लदन ’ य लप ह लशये की लज िी जी रहे न यक के यथ थभ पररवेश पर बुनी िई है, लेलकन इसमें र जनीलत से 

म मविीय मोहभांि ह वी है, जो रघुन थ के ललए स  नही ां हो सकत  , क्ोांलक आज दी के ब द लोकतांत्र और र जनीलत के 

र े ही उसकी , उस जैसोां की लज िी पटरी पर आ रही है, य  आने की प्रलक्य  में है  यह कह नी उ रप्रदेश में ‘ म य वती’ 
की र जनीलत की प्रलतलक्य  सी लिती है  ‘सूअर क  छ न ’ एक बेहद म लमभक कह नी है, लेलकन ‘दललत लपत ’ की चररत्र ‘दूसरे 

के पोजीशन’ से खड़  लकय  िय  है-कू्र और असांवेदनशील लपत  क  चररत्र  वही ाँ ‘हमजमीन’ में जयश्री ने अपनी जमीन, 

अपन  तट,अपन  रोजि र छीन ज ने के ब द लवक स और लव थ पन के लशक र स्त्रक्त, पररव र और सम ज की थ -कथ  को 
बेहतर ढांि से अलभ क्त लकय  है  

अनीत  भ रती की कह लनय   र जनीलतक स ेश की कह लनय ाँ हैं  सांग्रह की शीर्षभक कह नी, ‘ एक थी कोटेव ली’ 
अक दलमक जित में , अपेक्ष कृत स  म ने ज ने व ले सम ज में ,‘सूक्ष्म ज लतव द’ को  करती है लक कैसे जहीन , अपने क म 

में दक्ष सुसांकृत लशलक्षक  के प्रलत स थी लशलक्षक ओां क  नजररय  बदल ज त  है, जब वे यह ज नती हैं लक वह ‘कोट ’ से आती है, 

य नी आरलक्षत विभ से है, य नी दललत है  ‘ठ कुर क  कुआाँ  प टभ ’ पे्रमचांद की कह नी के इसी शीर्षभक की कह नी के क्म में हैः , 
लजसकी पृ भूलम बदल चुकी है  क्ोांलक र ৸ और लोकतांत्र ने ‘िांिी’ के ललए वह ेस उपल  कर य  है, लजसके इ ेम ल से 

वह  अपने स थ हुई त्र सदी को दूसरे ‘िांलियोां,’ ‘जोखुओां’ को न झेलने दे  ि ाँव उसके ललए कभी ‘भ रत म त  ग्र म व लसनी’ नही ां 
थी, वह शहर ज कर अपनी बৡी को पढ़ ती है, उसकी न लतलन जल-सांग्रहण पर पी  एच  डी कर रही है और िांिी अपने समुद य 

के ललए प नी क  प्रबांध सरक री नलकूपोां और प नी स  ई की व थ  से करती है, ‘ ठ कुर क  कुआाँ  ‘ तः  अप्र सांलिक  हो 
ज त  है  अनीत  भ रती की कह नी क  पररवेश तब क  है, जब ‘िांिी’ की पीलढय ां, ू ल क लेजोां में अৢ  कर रही है, र ৸ की 
योजन यें और उनकी मेहनत रांि ल  रही है  यह कह नी  र जनीलतक उ े  से ललखी िई  है अनीत  ह ल ांलक दललत और 

ह लशये के सम जोां से ब हर आकर बने म मविभ की हकीकतोां को भी खूब पकडती हैं, हर कोई िांिी की र ह पर नही ां है, ‘ 
पथभ्र ’  इसी हकीकत की पड़त ल पर कह नी है  कथ देश के मीलडय  लवशेर्ष ांक में छपी कह नी ‘ सीध  प्रस रण’, जो इस सांग्रह 

में भी श लमल है, मीलडय  के ज तीय और विीय चररत्र को बखूबी स मने रखती है [6] 

 

हो सकत  है लक अनीत  भ रती की ये कह लनय  लश  और कह नी कल  के र पर दूसरी समक लीन कह लनयोां य  इस सांग्रह 

के उनकी अपनी ही कह नी ,’ नी हर मज लदये से थोड़ी कमजोर होां, लेलकन र जनीलतक त  और पक्षधरत  इन कह लनयोां की 
ख लसयत है  मैनेजर प ेय के श ोां में ‘ आतभन द ब ांसूरी पर नही ां ि ये ज ते ’ ये कह लनय ां य लप ‘आतभन द भी नही ां है, बस्त्र  

मजबूत इर दे और र जनीलतक उ े  की कहलनय ाँ हैं ’ 
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ये प ांच मलहल  रचन क र और उनके प ांच से स त कथ  सांग्रह, इस समय की लहांदी-मलहल  –रचन धलमभत  को समझने के ललए 

यलद पय भ  नही ां हैं, तब भी इनके म म से लहांदी में मलहल  –लेखन को एक ख़ स सीम  तक समझ  ज  सकत  है  इनकी 
रचनधलमभत  लकसी ‘ररय यत’ की म ांि नही ां करती है, जो कई ब र लव  न् आलोचकोां के  र  लचांत  के रूप में ज लहर हो चुकी है 

लक ‘रचन ओां को आरक्षण नही ां लदय  ज  सकत  है ’ इनकी कह लनयोां में हम रे समय और उनके –—- ी य  पुरुर्ष य  स्त्रक्त 

के अस्त्र   की जलटलत एां  अपने स रे शेड्स के स थ ऊपस्त्र थत होती हैं, जो लकसी रचन क र की सबसे बड़ी कस टी होती 
है [7] 
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