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जयपुर   जजले   के   चौमू   तहसील   में   जल   

संरक्षण   एवं   जसंचाई   जवकास 

1डॉ. सुरेन्द्र  जसंह & 
2कमलेश  कुमार जाट 

1एसोससएट  प्रोफेसर, भूगोल  सिभाग, आर. एल. सहररया  स्नातकोत्तर  महासिद्यालय, कालाडेरा, जयपुर 

2शोधार्थी,  भूगोल  सिभाग, राजस्र्थान  सिश्वसिद्यालय, जयपुर 

सार 

चौमू , राजस्र्थान के जयपुर सजले में स्स्र्थत एक जानी मानी तहसील और शहर हैं।  चौमू   का सनमााण राजस्र्थान के जयपुर शहर 

के भी 133 साल पहले  चौमू   का सनमााण हो चूका र्था और आज 2021 में  चौमू   शहर की जनसंख्या 3 लाख से भी ऊपर जा 
चुकी है।  चौमू   शहर भारत देश में अपनी ऐसतहाससक परम्परा,  चौमू   के सकले और सांसृ्कसतक महत्व की सिरासत को लेकर 

देश में अलग पहचान बना रखी हैं।  चौमू   शहर जयपुर शहर के भी 133 साल पहले बसा र्था।[4]
 जयपुर और  चौमू   शहर का 

सिकास अलग तरह से हुआ हैं। 

 चौमू   अपने राजा-महाराजाओ ंके इसतहास, चौमूूँ का सकला, चौमूूँ के मंसदर, चौमूूँ के दुगा आसद के कारण पुरे राजस्र्थान में अपने 

गौरिपूणा इसतहास के सलए प्रससद्ध हैं। चौमू   जो सक सर्थकाना ररयासत का सहस्सा र्था का सनमााण ि स्र्थापना सोलहिी ंशताब्दी में 
सन १५५० से १५६५ के आसपास उस समय के जयपुर के राजा पृथ्वीराज ससंह के चौरे्थ पुत्र राि गोपालजी के द्वारा हुआ 

र्था।[1]
 1565 में यहाूँ का राजा करन ससंह हुआ करता र्था।[1]

 करन ससंह से चौमूूँहा गढ़ के नाम से  चौमू   की नीिं रखी र्थी क्ोसंक 

यह चारो और से आसपास के छेत्रो में सबसे बडा सकला हुआ करता र्था। शुरु में इस सकले को धराधर चौमूूँहा गढ़ सकले के नाम 

से जाना जाता र्था। और सफर धीरे धीरे चौमूूँहा से  चौमू    कहलाने लगा। 

पररचय 

जल संरक्षण का अर्था है जल के प्रयोग को घटाना एिं सफाई, सनमााण एिं कृसि आसद के सलए अिसशष्ट जल का पुनः चक्रण 

(ररसाइस्लंग) करना। 

 धीमी गसत के शािर हेड्स (कम पानी गरम होने के कारण कम ऊजाा का प्रयोग होता है और इसीसलए इसे कभी-कभी 
ऊजाा-कुशल शािर भी कहा जाता है. 

 धीमा फ्लश शौचालय एिं खाद शौचालय. चंूसक पारंपररक पसिमी शौचालयो ंमें जल की बडी मात्रा खचा होती है, 

इससलए इनका सिकससत दुसनया में नाटकीय असर पडता है। 

 शौचालय में पानी डालने के सलए खारे पानी (समुद्री पानी) या बरसाती पानी का इसे्तमाल सकया जा सकता है।1
 

 फॉसेट एरेटसा, जो कम पानी इसे्तमाल करते िक़्त 'गीलेपन का प्रभाि' बनाये रखने के सलए जल के प्रिाह को छोटे-

छोटे कणो ंमें तोड देता है। इसका एक असतररक्त फायदा यह है सक इसमें हार्थ या बतान धोते िक़्त पडने िाले छीटें कम हो 
जाते हैं। 

 इसे्तमाल सकये हुए पानी का सफर से इसे्तमाल एिं उनकी ररसाइसकसलंग:शौचालय में पानी देने या बगीच 
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 नली बंद नसलका, जो इसे्तमाल हो जाने के बाद जल प्रिाह को होते रहने देने के बजाय बंद कर देता है।2
 

फसलो ंकी ससंचाई के सलए, इष्टतम जल-क्षमता का असभप्राय है िाष्पीकरण, अपिाह या उपसतही जल सनकासी से होने िाले 

नुकसानो ंका कम से कम प्रभाि होना. यह सनधााररत करने के सलए सक सकसी भूसम की ससंचाई के सलए सकतने जल की 
आिश्यकता है, एक िाष्पीकरण पैन प्रयोग में लाया जा सकता है। प्राचीनतम एिं सबसे आम तरीका बाढ़ ससंचाई में पानी का 
सितरण अक्सर असमान होता है, सजसमें भूसम का कोई अंश असतररक्त पानी ले सकता है तासक िो दूसरे सहस्सो ंमें पयााप्त मात्र में 
पानी पहंुचा सके। ऊपरी ससंचाई, कें द्र-धुरी अर्थिा पाश्वा-गसतमान छीटंो ंका उपयोग करते हुए कही ंअसधक समान एिं सनयंसत्रत 

सितरण पद्धसत देते हैं। सडि प ससंचाई सबसे महंगा एिं सबसे कम प्रयोग होने िाला प्रकार है, लेसकन पानी बबााद सकये सबना पौधो ं
की जड तक पानी पहंुचाने में यह सिाशे्रष्ठ पररणाम लाते हैं।1 

चंूसक ससंचाई प्रणाली में बदलाि लाना एक महंगा कदम है, अतः  ित्तामान व्यिस्र्था में संरक्षण के प्रयास अक्सर दक्षता बढ़ाने की 
सदशा में केस्ित होते हैं। इसके तहत chiseling जमा समटटी, पानी को बहने से रोकने के सलए कंुड बनाना एिं समटटी तर्था ििाा 
की आद्राता, ससंचाई कायाक्रम की बढ़ोत्तरी में मदद शासमल हैं।[2]

 

ररचाजा गडे्ढ, जो ििाा का पानी एिं बहा हुआ पानी इकट्ठा करते हैं एिं उसे भूजल आपूसता के ररचाजा में उपयोग में लाते हैं। 

यह कुएं आसद के सनमााण में उपयोगी ससद्ध होते है एिं जल-बहाि के कारण होने िाले समटटी के क्षरण को भी कम करते 

हैं।3 

1. जल के नुकसान, प्रयोग या बबाादी में सकसी प्रकार की लाभकारी कमी; 
2. जल-संरक्षण के कायाान्वयन अर्थिा जल-दक्षता उपायो ंको अपनाते हुए जल-प्रयोग में कमी; या, 
3. जल प्रबंधन की सिकससत पद्धसतयां जो जल के लाभकारी प्रयोग को कम करते हैं या बढ़ाते हैं।[3][4]

 जल संरक्षण का 
उपाय एक सक्रया, आदतो ंमें बदलाि, उपकरण, तकनीक या बेहतर सडजाइन अर्थिा प्रसक्रया है जो जल के नुकसान, 

अपव्यय या प्रयोग को कम करने के सलए लागू सकया जाता है। जल-क्षमता जल-संरक्षण का एक उपकरण है। इसका 
पररणाम जल का बेहतर प्रयोग होता है एिं इससे जल की मांग भी कम होती है। जल-क्षमता उपाय के मूल्य एिं 

लागत का मूल्यांकन अन्यान्य प्राकृसतक संसाधनो ं(यर्था-ऊजाा या रसायन) पर पडने िाले इसके प्रभाि को ध्यान में 
रखकर सकया जाना चासहए। 

[3]
' जल क्षमता को, सकसी सक्रया, काया, प्रसक्रया के सनष्पादन या संभाव्य जल के नू्यनतम 

मात्रा के पररणाम, या सकसी खास उदे्दश्य के सलए अपेसक्षत जल की मात्रा एिं उसमें प्रयुक्त, लगने िाले या सितररत 

जल की मात्रा के बीच के संबंध के एक संकेतक के रूप में पररभासित सकया जा सकता है।4
 

ससंचाई समट्टी को कृसत्रम रूप से पानी देकर उसमे उपलब्ध जल की मात्रा में िृस्द्ध करने की सक्रया है और आमतौर पर इसका 
प्रयोग फसल उगाने के दौरान, शुष्क के्षत्रो ंया पयााप्त ििाा ना होने की स्स्र्थसत में पौधो ंकी जल आिश्यकता पूरी करने के सलए 

सकया जाता है। कृसि के के्षत्र में इसका प्रयोग इसके असतररक्त सनम्न कारणें से भी सकया जाता है: - 

 फसल को पाले से बचाने,
[1]

 

 समट्टी को सूखकर कठोर (समेकन) बनने से रोकने,
[2]

 

 धान के खेतो ंमें खरपतिार की िृस्द्ध पर लगाम लगाने, आसद।[3]
 

जो कृसि अपनी जल आिश्यकताओ ंके सलए पूरी तरह ििाा पर सनभार करती है उसे ििाा-आधाररत कृसि कहते हैं। ससंचाई का 
अध्ययन अक्सर जल सनकासी, जो पानी को प्राकृसतक या कृसत्रम रूप से सकसी के्षत्र की पृष्ठ (सतह) या उपपृष्ट (उपसतह) से 

हटाने को कहते हैं के सार्थ सकया जाता है। प्रधानमंत्री कृसि ससंचाई योजना ( सहन्दी: प्रधानमंत्री कृषि ष ंचाई योजना) कृसि 

उत्पादकता में सुधार लाने और देश में संसाधनो ं के बेहतर उपयोग को सुसनसित करने के सलए एक राष्टि ीय समशन है।[1]
 ििा 

2015-2016 की समय अिसध में इस योजना के सलए ₹53 अरब (US$773.8 समसलयन) का बजट आिंसटत सकया गया 
है।[2]

 यह सनणाय 1 जुलाई 2015
4
 को आसर्थाक मामलो ं की मंसत्रमंडलीय ससमसत (CCEA) की बैठक में सलया गया, सजसकी 

अध्यक्षता प्रधान मंत्री नरेंद्र मोदी ने की र्थी।ं योजना को 5 ििा (2015-16 से 2019-20) की अिसध के सलए 50000 करोड के 

पररव्यय के सार्थ अनुमोसदत सकया गया है।[3]
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जवचार-जवमशश 

जल संरक्षण[1]
 का अर्था है जल के प्रयोग को घटाना एिं सफाई, सनमााण एिं कृसि आसद के सलए अिसशष्ट जल का पुनः चक्रण 

(ररसाइस्लंग) करना।धीमी गसत के शािर हेड्स (कम पानी गरम होने के कारण कम ऊजाा का प्रयोग होता है और इसीसलए इसे 

कभी-कभी ऊजाा-कुशल शािर भी कहा जाता है) धीमा फ्लश शौचालय एिं खाद शौचालय. चंूसक पारंपररक पसिमी शौचालयो ंमें 
जल की बडी मात्रा खचा होती है, इससलए इनका सिकससत दुसनया में नाटकीय असर पडता है। शौचालय में पानी डालने के सलए 

खारे पानी (समुद्र पानी) या बरसाती पानी का इसे्तमाल सकया जा सकता है। फॉसेट एरेटसा, जो कम पानी इसे्तमाल करते िक़्त 

'गीलेपन का प्रभाि' बनाये रखने के सलए जल के प्रिाह को छोटे-छोटे कणो ंमें तोड देता है। इसका एक असतररक्त फायदा यह है 

सक इसमें हार्थ या बतान धोते िक़्त पडने िाले छीटें कम हो जाते हैं। इसे्तमाल सकये हुए पानी का सफर से इसे्तमाल एिं उनकी 
ररसाइसकसलंग: शौचालय में पानी देने या बगीचो में फूलो,ं पेडो आसद को पानी देना।5 

नली बंद नसलका, जो इसे्तमाल हो जाने के बाद जल प्रिाह को होते रहने देने के बजाय बंद कर देता है। जल को देशीय िृक्ष-

रोपण कर तर्था आदतो ंमें बदलाि लाकर भी संसचत सकया जा सकता है, मसलन- झरनो ंको छोटा करना तर्था ब्रश करते िक़्त 

पानी का नल खुला न छोडना आसद। लागत प्रभािी नू्यनतम जल-नेटिका , जल-संरक्षण के सलए एक समग्र ढांचा/सदशा सनदेशक 

है जो सकसी औद्योसगक या शहरी व्यिस्र्था के सलए जल-प्रबंधन पदानुक्रम के आधार पर स्वच्छ जल तर्था अपसशष्ट जल की 
नू्यनतम मात्रा सनधााररत करता है, अर्थाात यह जल बचाने के सभी उपयोगी उपायो ंपर सिचार करता है। यह तकनीक सुसनसित 

करता है सक सडजाईनर िांसछत अिसध 'Systematic Hierarchical Approach for Resilient Process Screening 

(SHARPS)' तकनीक से संतुष्ट है।6 

असधकतम जल िसूली की एक और स्र्थासपत तकनीक िॉटर सपंच ऐनासलससस टेक्नीक है। बहरहाल, यह तकनीक केिल स्वच्छ 

जल की मात्रा बढ़ाने एिं पुनः प्रयोग तर्था पुनः सृजन के माध्यम से अपसशष्ट जल में कमी लाने पर ही केस्ित है।7 

भारत में ससंचाई की नम्नसलस्खत सिसधयाूँ प्रयोग में लाई जाती हैं:- 

कटवााँ या तोड़ जवजध 

यह सिसध सनचली भूसम में धान के खेतो की ससंचाई में प्रयुक्त होती है जबसक इसका प्रयोग कुछ और फसलो ंमें भी सकया जाता 
है। पानी को नाली द्वारा खेत में सबना सकसी सनयंत्रण के छोडा जाता है। यह पूरे खेत में सबना सकसी सदशा सनदेश के फैल जाता है। 

जल के आसर्थाक प्रयोग के सलये एक खेत का के्षत्रफल 0.1 से 0.2 हे8 

तोड़ जवजध के लाभ 

1. इससे समय की बचत होती है। 2. असधक पानी चाहने िाली फसल के सलए उपयुक्त है। 

थाला जवजध 

यह नकबार या क्ारी सिसध के समान होता है पर क्ारी सिसध में पूरी क्ारी जल से भरी जाती है जबसक इस सिसध में जल 

ससफा  पेडो ंके चारो ंतरफ के र्थालो ंमें डाला जाता है। सामान्यतः  ये र्थाले आकार में गोल होते है कभी-कभी चौकोर भी होते 

हैं।जब पेड छोटे होते है र्थाले छोटे होते है और इनका आकार पेडो ंकी उम्र के सार्थ बढ़ता है। ये र्थाले ससंचाई की नाली से जुडे 

रहते हैं।9 

नकबार या क्यारी जवजध 

यह सतह की ससंचाई सिसधयो ंकी सबसे आम सिसध है। इस सिसध में खेत छोटी-छोटी क्ाररयो ंमें बांट सदया जाता हैं सजनके चारो 
तरफ छोटी मेडें बना दी जाती है पानी मुख्य नाली से खेत की एक के बाद एक नाली में डाला जाता है खेत की हर नाली 
क्ाररयो ंकी दो पंस्क्तयो ंको पानी की पूसता करती है। यह सिसध उन खेतो ंमें प्रयोग की जाती है जो आकार में बडे होते है और पूरे 

खेत का समतलीकरण एक समस्या होता है। 

इस स्स्र्थसत में खेत को कई पसट्टयो ंमें बांट सदया जाता है और इनपसट्टयो ंको मेंड द्वारा छोटी-छोटी क्ाररयो ंमें बांट सलया जाता है 

इस सिसध का सबसे बडालाभ यह है सक इस में पानी पूरे खेत में एक समान तरीके से प्रभासित रूप में डाला जा सकता है। यह 
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पास-पास उगाई जाने िाली फसलो ंके सलये जैसे मूूँगफली, गेहूँ, छोटे खाद्दान्न पारा घास आसद के सलये उपयुक्त सिसध है। इसके 

अिगुण है इसमें मजदूर असधक लगते हैं, 

इस सिसध में यंत्र सजन्हें ए.मीटर या एप्लीकेटर कहते हैं के द्वारा जल धीरे-धीरे लगातार बंूद-बंूद करके या छोटे फुहार के रूप में 
पोधो तक प्लास्िक की पतली नसलयो ंके माध्यम से पहुूँचाया जाता है। यह सिसध ससंचाई जल की अतं्यत कमी िाले स्र्थानो पर 

प्रयोग की जाती है। मुख्यतः  यह नाररयल, 

[(अंगूर)], केला, बेर, नीबू प्रजासत, गन्ना, कपास, मक्का, टमाटर, बैंगन और प्लाने्टशन फसलो ंमें इसका प्रयोग सकया जाता है।10 

बौछारी जसंचाई 

इस सिसध में सोत्र में पानी दबाि के सार्थ खेत तक ले जाया जाता है और स्वचासलत सछडकाि यंत्र द्वारा पूरे खेत में बौछार द्वारा 
ििाा की बूदो ंकी तरह सछडका जाता है। इसे ओिर हेड ससंचाई भी कहते हैं। कई प्रकार सछडकाि के यंत्र उपलब्ध हैं। सेन्टर 

पाइिोट ससिम सबसे बडा सछडकाि ससिम है जो एक मशीन द्वारा 100 हेके्टअर के्षत्र की ससंचाई कर सकता है। 

 के्षत्र स्तर पर ससंचाई में सनिेश का असभसरण 

 ससंचाई के तहत खेती योग्य के्षत्र का सिस्तार करें  (हर खेत को पानी) 
 पानी की बबाादी को कम करने के सलए ऑन-फामा जल उपयोग दक्षता में सुधार करें  
 ससंचाई और अन्य जल बचत प्रौद्योसगसकयो ं(प्रसत बंूद असधक फसल) में सटीक होने के तरीके को अपनाना11

 

 

पररणाम 

जल बचाने के कई ऐसे उपकरण (जैसे धीमे फ्लश िाले शौचालय), जो घरो ंमें मददगार होते हैं िे िासणस्िक जल बचाने में भी 
उपयोगी ससद्ध हो सकते हैं। व्यािसासयक के्षत्र में जल बचाने के अन्य तकनीको ंमें सनम्नसलस्खत तरीके शासमल हैं:16 

 जल-रसहत शौचालय 

 कारो ंको सबना जल के साफ़ करना 
 इन्फ्रारेड अर्थिा पैर से चलने िाले नल, जो रसोई या स्नानघर में धोने के काम के सलए जल के छोटे बिा का उपयोग 

कर जल बचा सकते हैं।15
 

 दबाियुक्त िाटरबू्रम्स, जो पानी की जगह बगलो ंको साफ़ करने के काम आ सकें . 
 एक्स-रे सफल्म प्रोसेसर रीसाइसकसलंग ससिम 

 कूसलंग टािर कंडकटीिीटी कंटि ोलसा 
 जल-संचयक िाष्प िेररलाइजसा, अस्पतालो ंआसद में उपयोग के सलए।12

 

 

जनष्कर्श 

पीएमकेएसिाई के प्रार्थसमक उदे्दश्य देश में ससंचाई प्रणाली में सनिेश को आकसिात करना, देश में खेती योग्य भूसम का सिकास 

और सिस्तार करना,14
 पानी की बबाादी को कम करने के सलए खेत में पानी का उपयोग बढ़ाना, पानी की बचत करने िाली 

तकनीको ंऔर सटीक ससंचाई को लागू करके प्रसत बंूद फसल में िृस्द्ध करना है। इसके अलािा योजना में मंत्रालय, कायाालयो,ं 
संगठनो,ं अनुसंधान और सित्तीय संस्र्थानो ंको एक मंच के तहत जल संग्रहण के सनमााण और पुनचाक्रण के एक सार्थ लाने के सलए 

कहा गया है तासक पूरे जल चक्र का एक संपूणा और समग्र दृसष्टकोण पुरा हो सके। लक्ष्य सभी के्षत्रो ंमें इष्टतम पानी के बजट के 

सलए दरिाजे खोलना है। पीएमकेएसिाई के सलए टैगलाइन "प्रसत बंूद असधक फसल" है।[4]
 

एकीकृत जलग्रहण प्रबंधन कायाक्रम को 26 अकू्टबर 2015 को ितामान पीएमकेएसिाई में शासमल सकया गया र्था। 

आईडबु्ल्यएमपी की मुख्य कायाान्वयन गसतसिसधयाूँ अपररिसतात र्थी ं और आईडबु्ल्यएमपी के सामान्य सदशासनदेश 2008 
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(संशोसधत 2011) के अनुसार र्थी।ं13
 अन्य कें द्र और राि सरकार की योजनाओ ंके सार्थ असभसरण, सित्तीय संसाधनो ंके इष्टतम 

और सििेकपूणा उपयोग की सदशा में कायाक्रम के सलए एजेंडा में सबसे ऊपर है। 
14

MGNREGS के श्रम घटक का उपयोग 

करके और स्वच्छ भारत समशन (ग्रामीण) के सार्थ असभसरण में प्रिेश सबंदु गसतसिसधयो ंमें से कुछ का उपयोग करके प्राकृसतक 

संसाधन प्रबंधन गसतसिसधयो ंको शुरू करने के सलए भी कारािाई की गई है।[5]
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